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1. Identifika¢ni idaje o détské skupiné

Nazev détské skupiny: Hravé Paci¢ky détska skupina
Misto realizace détské skupiny: Spojenecka 123, Trutnov 541 01
Kapacita détské skupiny: 12

Typ poskytovani sluzby: zafizeni sluzby péce o dité v détské skupiné



Provozni doba: 7:00 — 16:30

Reditelka détské skupiny: Iveta Erbenova tel: 777 016 110, e-mail: hravepacicky@seznam.cz

Datum vydani Planu vychovy a péce: 1.6. 2022
Datum posledni aktualizace:

Zpracovala fteditelka détské skupiny za spoluprace vSech pecujicich osob détské skupiny.

Heslo:
»Letime si hrat i smat, zadovadét, poznavat, dovédét se

vSechno nové a pak tiSe naslouchat.*

Vize:

............ sméfujeme k DETSKE SKUPINE PLNE POHODY A ZABAVY.

Détska skupina je pro déti obdobim détstvi, prvnich, a proto i nejsilnéjSich dojmu,

objevi a poznatkii.

NaS$im cilem je, aby détska skupina Hravé Pacic¢ky bvla:

moderni

otevirena

tymova tvorivost

laskava

ekologicka

kvalitni, kooperativni, komplexni,

konkurenceschopna, komunikativni.
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2. Obecna charakteristika détské skupiny Hravé Paci¢ky

Détska skupina Hravé Pacicky je v provozu od 1.12. 2017 Détska skupina se nachdzi ve mésté
Trutnov.

Vedle budovy, ve které sidli détska skupina, je zatravnény pozemek lakajici na b&hani, skakani,
hrani na babu, kopani s micem a piskovist¢ s hrackami. Diky hodnym majitelim se tam v 1été
chodime zchladit do bazénku, obcas si tam dame i svacu na travé, a nebo si jen tak hrajeme.
Nedaleko je i park, ktery také vyuzivame k pobytu déti venku, tvofivym ¢innostem, télovychovnym
a poznavacim aktivitdm déti.

Prostory détské skupiny Hraveé PaciCky splituji veSkeré stavebni, hygienické, provozni, pozarni a
bezpecnostni pozadavky vyplyvajici ze zakona €. 247/2014 Sb., o poskytovani sluzby péce o dité¢ v
détské skupin€, ve znéni zdkona ¢. 127/2015 Sb., a z vyhlasky ¢. 350/2021 Sb., o poskytovani
sluzby péce o dit¢ v détskych skupinach a o zméné souvisejicich zakond, v platném znéni.

Prostory détské skupiny tvofi: denni mistnost (herna, loznice), jidelna (prostor se stoly a
zidlickami), WC a umyvarna se sprchou, pfebalovaci pult, Satna a chodba. Herna je vyuzivana pro
individualni 1 skupinové aktivity déti, spoleCenské a kulturni i dal$i akce détské skupiny pro déti a
jejich rodi¢e. Dale také pro rodiCe s détmi, které jeSté détskou skupinu navstévuji v ramci
Adaptacniho programu.

V prostorach détské skupiny jsou k dispozici moderni technologie. Didaktick¢ pomucky byly
pofizovany podle nejmodernéjSich trendii tak, aby maximalné rozvijely potencial kazdého ditcte
podle jeho individudlnich moZznosti. Planujeme jesté zakoupeni pece na keramiku urcenou pro
rozvoj jemné motoriky déti, estetického vnimani a tvofivosti.

Hracky a didaktické pomicky jsou uloZeny ve skiifikach tak, aby umoznovaly détem volny ptistup
a rozvijely se tak jejich sebeobsluzné dovednosti.

Hygienické zafizeni je vybaveno toaletnim papirem a mydlem v davkovaéi, déti maji k dispozici
vlastni latkové rucniky, které jsou umistény tak, ze se nedotykaji. K dispozici je ptebalovaci pult.

Prostory pro pecujici osoby tvoii Satna, WC, kuchyiika, vydejna stravy. Hygienické zatizeni je
vybaveno toaletnim papirem, mydlem v davkovaci, jednorazovymi ruéniky a krytym naslapnym
odpadkovym koSem s plastovym pytlem na jedno pouziti. V prostoru hygienického zatizeni
urcené¢ho pro pecujici osoby je technické vybaveni zajisStujici ptivod tekouci pitné studené a teplé
vody a odtok vody, které¢ je umisténo tak, aby bylo umoznéno myti a dezinfekci détskych noc¢nikii.

Skladovaci prostory tvoii: prostor pro uloZeni liZkovin, uklidovd mistnost, sklad na venkovni
hracky a kocarky.

Na zacatku provozu prosla détska skupina rozsahlou rekonstrukei a v priitbéhu provozu probihaly
dal$i drobné upravy. Nabytek v détské skupin€é byl na zacatku provozu zcela novy a nyni je
postupné nahrazovan novym, ktery vyhovuje antropometrickym pozadavklim, umozZiuje détem
volny pfistup k hrackdm a pomickdm. Détska skupina je vyzdobena pievazné détskou tvorbou,
pfirodnimi materialy. Vstupni prostory détské skupiny jsou pravidelné upravovany i za Gcelem
pfijemného a informativniho vstupu do ,détské skupiny* pro déti, rodice, zaméstnance a dalsi
vetejnost.
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Informace o détské skupiné a aktudlnim déni vni jsou pro vefejnost dostupné na nasténce
Vv prostorach détské skupiny, na internetovych strankach détské skupiny a na Facebooku.

ATRIBUTY A PUBLIC RELATIONS DETSKE SKUPINY HRAVE PACICKY

Webové stranky détské skupiny

Facebook

Logo détské skupiny

Vizitky s kontakty

Karnevaly

Rozlucky s détmi které odchazi jak na konci roku po prazdninach, tak 1 b€hem roku
Tvorenicko s détmi, s rodiCi 1 bez

Oslava narozenin

3. Zivotosprz’wa

Provozni doba détské skupiny je od 7:00 do 16:30 hod. Pted zacatkem provozni doby a po
skonceni provozni doby nasleduji i mimoskolni aktivity, aby denni provoz vyhovoval co nejvice jak
détem, tak rodicim. Denni tad détské skupiny je dostatecné pruzny s ohledem na individudlni
potieby déti a jejich riznorody veék. Stiida se volna hra déti, fizena Cinnost a doba odpocCinku.

Ve spolupraci s poskytovatelem stravy zajistujeme détem kaloricky vyvazenou, plnohodnotnou
pestrou stravu a zdravou vyzivu, denné dopln€nou o ovoce a zeleninu, véetné mléka a mléEnych
vyrobk, lusténin, ryb, masa.

Snazime se eliminovat pouzivani potravin s prodlouzenou trvanlivosti, mrazenych vyrobkii,
polotovarti, uzeniny, omezovat slazeni napoji. Cast&ji zafazujeme bezmasa jidla a nahrazujeme je
zeleninovymi. Nabizime détem tmavé a celozrnné pecivo, ovocné Caje. Snazime se uprednostnit
predevsim lusténiny, driibezi, rybi maso a zeleninova jidla a Cerstvé (nesterilizované) salaty.

Podporujeme a dodrzujeme pitny rezim, a to zejména u déti, které nemaji velkou potiebu pit.
Podavame zejména ovocné Caje, dZzusy a vitaminové napoje, nabizime neslazené piti. V prostorech
détské skupiny jsou béhem dne konvice a zdsobniky s tekutinami a hrnecky pro pitny rezim déti
(pravidelné umyvano a dopliiovdano provozni). Pecujici osoby se i vlastnim piikladem snazi
v détech potiebu dopliiovani tekutin vypéstovat. Otazky tykajici se stravovani miize projednavat
rodi¢ ditéte s feditelkou détské skupiny.

Pitny rezim je samoziejmé dodrZovan 1 pii pobytu déti venku, zvlast v teplych letnich dnech.
Rodi¢iim je k dispozici jidelni listek, po domluvé s pecujici osobou lze ptizplsobit jednotlivé
pokrmy individudlnim potifebam ditéte.

U déti, které maji specialni stravovaci potieby (dieta apod.), bude s rodi¢i dohodnut zplisob zajisténi
stravovani. Rodice jsou povinni pfedem upozornit na piipadné potravinové alergie.
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Péce o zdravi déti ve spoluprici s rodinou

° V rdmci moznosti ,,ranni filtr* - vyfazeni déti, vykazujicich zndmky onemocnéni, z détského
kolektivu

vedeni déti k péci o své zdravi, v€etn€ osobni hygieny a spravnych hygienickych navyku
upozoriovani na moznost nebezpeci trazi a jejich prevence (BOZ déti)

vytvarime a upeviiujeme u déti spravné hygienické navyky pii sledovani médii (TV, PC)
osvéta v oblasti zdravé vyzivy

jidelni¢ky jsou pravidelné zvefejnovany (vstupni informativni prostor, web Skoly)

snazime se o spolupraci s rodinou ve smyslu podpory dobrého tmyslu détské skupiny naudit
déti konzumovat jidla pro déti nezndma

vedeme rodiCe k tomu, Ze déti potiebuji vSestranné vyvazenou stravu

respektujeme 1ékatsky doloZené stravovaci vyjimky (alergie, diabetes apod.)

prevence zubni kazivosti, ukazka ¢iSténi zubil a péce o zuby v détske skupiné

détska skupina je vybavena relaxa¢nimi a masaznimi pomickami

V détské skupiné funguje ustdleny rezim ¢innosti, ktery zajistuje dodrzovani pravidelnych intervala
mezi jidly, dostatecné dlouhou dobu pobytu déti venku, dostatek volnych her a pohybu déti. Je vSak
natolik flexibilni, Ze umoznuje reagovat na aktualni neplanované udélosti v détské skupiné.
Respektovana je i individudlni potteba spanku déti pii odpocinku. Détem s nizsi pottebou spanku,
pii zachovani klidu, je nabizen jiny program (zajmové nadstandardni Cinnosti, prohlizeni détské
literatury a cCasopisil, poslech pohadek, relaxa¢ni hudby, odpocinek s vlastni hrackou z domova
apod.).

4. Psychosocialni podminky

K détem piistupujeme jako k jedineCnym, neopakovatelnym bytostem, které maji pravo jiz v tomto
veéku byt samy sebou. Pravé takové musi byt ptijimany, a to i tehdy, pokud nenapliuji predstavy
dospélych. Piistup k ditéti je zaloZen na vstiicném a partnerském vztahu, ve kterém ptevazuje
naklonnost a divéra. Jedin¢ za téchto podminek vytvofime pro déti prostor k tomu, aby mély
moznost se projevovat, spolurozhodovat, ale i souhlasit nebo oponovat. V pfistupu k détem se bude
projevovat uznani a pozitivni motivace. Cinnosti vedeme tak, aby nepodporovaly nezdravou
soutézivost. Také se snazime vyhybat negativnimu hodnoceni a emocim.

V détské skupiné musi byt vytvoieno prostiedi dusevni pohody pro vSechny zucastnéné, v détské
skupin€ nesmi byt prostor pro strach a stres.

Zvlastni pozornost je tieba vénovat rozvoji individualnich schopnosti kazdého ditéte. Sanci musi
dostat vSechny déti (nadané, ze socidlné znevyhodnéného prostiedi, déti se zvlastnimi vzdélavacimi
potfebami, cizinci atd.).

Pecujici osoby a ostatni zaméstnanci détské skupiny budou pouZzivat styl takového vedeni, ktery
bude déti podporovat v jejich touze po poznani, bude podporovat spoluucast a samostatné
rozhodovani ditéte.

Pecujici osoby budou podporovat prosocidlni a neformalni vztahy mezi détmi, zaméti se svym
vedenim déti na prevenci Sikany a jinych spolecensky nezddoucich jevii.
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Volnost a osobni svoboda déti bude vyvazena nezbytnou mirou omezeni, vyplyvajicich z nutnosti
dodrzovat pfi formalnim vzdélavani urcity rad.

Umoznénim adaptace déti v pocatcich dochazky do détské skupiny se budeme snazit o
bezproblémovy prechod déti z rodiny do détské skupiny. Rovnéz cilenou praci s détmi predskolniho
véku budeme usilovat o klidny pfechod déti na primérni stupeil vzdélavani.

Sméfujeme k tomu, aby se ve vztazich dospély-dité, dité-dité, dospély-dospély projevovala duvéra,
tolerance, ohleduplnost a zdvotilost, solidarita, empatie, vzajemna pomoc a podpora.

Spoluprace s rodi¢i.

Spolupraci rodicti a pecujicich osob povazujeme v péi a vychové za kliCovou. Individualné
sledujeme potieby jednotlivych rodin a pracovnici détské skupiny se jim snazi vyhovét. V piipade
potieby je rodicim poskytovana zdkladni socialn¢ poradenskd Cinnost, a pokud pecujici osoby
uznaji za vhodné, doporucuji rodicim navstévu odborného pracovisté (psycholog, specidlni
pedagog), se kterymi spolupracujeme. Konkrétné: ....................... Pecujici osoby operativné
informuji rodiCe dle potieby, stejné tak maji rodice moznost kdykoli hovofit s pecujici osobou pii
piredavani ditéte nebo si domluvit schizku s feditelkou détské skupiny. Rodi¢e jsou o chodu
skupiny, mimotaddnych akcich a dalSich udalostech informovani osobné pecujicimi osobami,
telefonicky, informaéni nasténkou, informac¢nimi e-maily nebo SMS zpravami.

Pti nastupu ditéte do détské skupiny je nastaven adaptacni program, aby si mohlo dité 1épe
piivyknout prostiedi a seznadmit se s persondlem a ostatnimi détmi. Kontakt s rodi¢i je udrzovan na
kazdodenni bazi osobnimi rozhovory pfi piebirani a pfedavani ditéte. Rodice jsou jak v pribéhu, tak
na konci adaptacni doby informovani o stavu adaptace ditéte. Rodice se ticastni spole¢né se svymi
détmi riznych akei, které porada détskd skupina, jako jsou podzimni vyrobky, vanocni tvoteni,
vano¢ni setkani pro déti a rodiCe, Carodéjnice, Den déti apod. Pro déti také potaddme oslavu
narozenin. Jednotlivych setkani se UcCastni nejen rodiCe, ale také sourozenci, prarodice a dalsi
rodinni piislusnici.

5. Podminky zajiSténi bezpe¢nosti a ochrany zdravi déti a jejich ochrany pied socialné
patologickymi jevy a pred projevy diskriminace, nepratelstvi nebo nasili

Détskd skupina ma vypracovany soubor dokumentli 08 Zajisténi bezpecnosti déti, ktery se tyka
péce o zdravi a bezpecnost déti pfi pobytu v détské skupiné 1 mimo prostory détské skupiny. Déle
ma détska skupina vypracovan dokument 09 Res$eni mimoi-adnych situaci.

6. Témata zamérena na zdravv zpusob Zivota a prevence zavislosti

- Zdravi — cilem bude pochopit pojem zdravi jako naprosté pohody dusevni, télesné a
socidlni, rozvijet zdravi riznymi aktivitami a zdravi si chrénit.

- Hygiena — pochopit dulezitost dodrzovani zakladni osobni hygieny z divodi pfedchazeni
nakaz a posilit motivaci k osobni hygiené¢ a uvédoménim si v8eho, co ndm muze piekazit
nase oblibené ¢innosti v piipadé nasi nemoci.

- VyZiva — seznamit s riznymi typy potravin, které¢ se fadi k tzv. zdravym nebo nezdravym a
prohloubit znalosti o zdsadu, Ze nejzdravejsi je strava pestra a riznoroda.
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- Rostliny a my — pochopit skute¢nost, ze kromé¢ dobie znamych jedlych plodd a IéCivych
bylin, mohou byt ostatni rostliny a plody nebezpecné, jedovaté. Rozeznani n€kterych z nich,
které mohou déti ohrozit, tieba proto, ze se vyskytuji v okoli détské skupiny nebo jejich
bydliste.

- Alkohol — zjistit zakladni znalosti déti o alkoholu, resp. jejich zkuSenosti s pozivanim
alkoholickych napoji rodic¢i a dal§imi dospélymi v jejich okoli.

- Pohyb — pochopit, pro¢ potfebujeme byt télesné zdatni a jak zdatnost ziskame.

- Koufeni — objasnit, pro¢ lidé koufi a seznamit se skodlivymi disledky koufeni na lidsky

organismus.
- Drogy — vysvétlit, co jsou drogy a kde se tu vzaly a pochopit brani 1€kt na doporuceni
I1¢kate.

- Vztahy k ostatnim — uvédomit si podstatu pratelstvi, kamaradstvi a jeho duleZitosti pro
lidsky Zivot. Preventivni program se bude plnit pritbéZzné za pomoci riznych metod, forem 1
prostfedkd. Vychazet ze zkuSenosti, zazitk a prozitkti déti s vyuzitim rozhovord, diskuse,
proZzitkové vychovy, pohybovych, namétovych i socidlnich her. Nabizet literarni dilo bratii
Capkai i dalsich autort, omalovanek a materidlu dostupného v DS, popt. zakoupenim nové a
doporucené literatury, divadelniho piedstaveni. Pokusit se o spolupriaci s rodinou a
problémy fesit s odborniky.

7. Organizace vychovy a péce

Zakladnim tcelem provozovani DS je pravidelnd péce o déti rodict, ktefi se tak maji moZnost vratit
do pracovniho prostiedi s védomim, ze o jejich déti bude po tuto dobu profesiondlné postarano.
Détska skupina je uréena pro déti od 2 let véku do zahajeni povinné $kolni dochazky a je
zaméfena na zajisténi potieb ditéte, na vychovu, rozvoj schopnosti, kulturnich a hygienickych
navyku ditéte.

Umisténym détem bude umoznén pobyt v détské skupiné do umisténi do matetské skoly. Piijimany
jsou pouze déti, které jsou evidovany k dochazce a splnily podminky pro piijeti do détské skupiny
(kladny lékatsky posudek). Minimalni délka pobytu ditéte v zatizeni jsou 3 hodiny dopoledne nebo
odpoledne (ptilden). Piednostné budou piijimany déti k celodenni a celotydenni dochazce. Déti
mohou byt také piijaty ke kratkodobé nebo nepravidelné dochazce, vzdy s ohledem na kapacitu
zafizeni a splnéni podminky min. 3 hodiny dochazky v rdmci plildne. Déti jsou piijimany do détskeé
skupiny v prib&hu celého roku (dle volné kapacity).

V piipad€ zcela naplnéné kapacity neni mozné dalsi dit¢ piijmout. Lze jej vSak zatadit mezi
cekatele, kterym bude v ptipadé€ uvolnéni mista toto misto nabidnuto.

Vekové rozpéti vyzaduje individudlni piistup k détem, a proto je program piizplisoben véku a
schopnostem déti. Obsah vzdélavani se rizni podle aktualnich potieb déti, jejich vyvoje, véku a
probiranych témat.

Z diivodu veékového rozpéti maji déti v pribéhu celého dne dostatek pfilezitosti kontaktovat
vSechny své kamarady a vyuzit pozitiva, ktera poskytuje ve€koveé heterogenni skupina déti. V této
skupiné se totiz malé déti uc¢i od starSich, ktefi jsou pro n€ motivaci a vzorem, a naopak star$i se uci
ohleduplnosti, chapavosti a pomoci svym mlad$im kamaradim.
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8. Personalni obsazeni v détské skupiné

Reditelka détské skupiny — ¥idi ¢innost jednotlivych pedujicich osob, je odpovédna za tvorbu Planu
vychovy a péce a Vnitfnich pravidel a kontrolu jejich napliovani, koordinuje vychovné ¢innosti,
zajistuje vychovné aktivity a vykonava dohled nad détmi, komunikuje s rodi¢i/ zakonnymi
zastupci, zajiStuje veskerou administrativni ¢innost v détské skupiné.

Zacinajici pecujici osoby vede k planovani ¢innosti a nasledné evaluaci, je uvadéjicim mentorem.
Na pravidelnych osobnich konzultacich kazdého c¢tvrt roku hodnoti individudlné dané obdobi
spolecné s pecujici osobou metodou sebehodnoceni a efektivni komunikace. Aktivné nabizi
profesni podporu a vedeni. Reditelka détské skupiny pracuje na HPP.

Pecujici osoba (s pedagogickym vzdélanim, zdravotnickym vzdélanim, certifikdtem profesni chiivy)
zajistuje vychovné ¢innosti a vykonava dohled nad détmi, komunikuje s rodici.

Pecujici osoby DS tvoii pracovnici s odbornou zpisobilosti pozadovanou zdkonem ¢. 247/2014 Sb.
V soucasné dobé mame 2 pecujici osoby pracujici na HPP a 1 osobu pracujicich na DPP, které
zastupuji pecujici osoby, popi. provozni v dobé dovolené, nemocenské, jako vypomoc pii vyletech
apod. Pecujici osoby kromé vychovy a péfe o déti zaroven vykonavaji i pomocné prace napf.
spolupracuji s provozni pfi piipravé svacinek, vydeji jidla, myti nadobi, piipraveé lazkovin.

vvvvv

9. Casovy harmonogram

Provozni doba détské skupiny: 7:00 — 16:30 hod.

Denni rezim je ptizpisoben podminkdm détské skupiny, respektuje dobu ptichodu a odchodu déti,
jejich vékové potieby a zvlastnosti, biorytmus a naroc¢nost provadénych c¢innosti. Pevné je
stanovena pouze doba stravovani a odpocinku.

7:00 — 8:00 — prijem déti, ptijem informaci od rodicl, volna hra, spontanni aktivity déti

8:00 — 8:55 — ranni kruh, spole¢na aktivita

8:55 — 9:15 — hygiena, svacina

9:15 — 10:00 — aktivity dle pocasi a planu pecujici osoby (pohybové hry, pobyt na zahradé,
vytvarné aktivity, hra na hudebni nastroje, péce o zvitata apod.)

10:00 — 11:30 — aktivity dle pocasi a planu pecujici osoby (pohybové hry, pobyt na zahradé¢,
vytvarné aktivity, hra na hudebni nastroje, péce o zvitata apod.)

11:30 — 12:00 — hygiena, spole¢ny ob&d

12:00 — 14:00 — odpocinek, cetba pohadek

14:00 — 14:20 — hygiena, sva¢ina

14:20 — 16:30 — odpoledni program, volna hra

Casové udaje jsou orientaéni, v priibéhu dne je mozno pizpiisobit organizaci ¢innosti déti jejich
potiebam a aktualni situaci. Zachovany zustavaji vzdy ptiméfené intervaly mezi jidly, dostateény
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pobyt venku. Rezim dne miize byt upraven pro kazdou tfidu skupinku zvlast (v pripadé rozdé€leni
détské skupinky na dvé dle véku déti) podle programu a aktualnich potieb déti.

Détem v obdobi adaptace je umoznén individualni rezim dle vzajemné dohody s rodi¢em.

Denni rezim je dostateéné¢ pruzny, umoziuje pecujicim osobam reagovat na aktualni moznosti a
potieby déti, déti nachazeji potiebné zazemi, klid a bezpe¢i. Pomér spontannich a tfizenych Cinnosti
je vdennim programu vyvazeny. PeCujici osoby se pIné¢ vénuji détem. Prostory détské skupiny
umoznuji vytvaret hraci koutky, kde déti maji dostatek mista pro spontanni hru tak, aby ji mohly
dokoncit nebo v ni pozdéji pokraCovat. Veskeré aktivity jsou organizovany tak, aby byly déti
podnécovany k vlastni aktivité, pracovaly svym tempem, u¢astnily se spole¢nych ¢innosti v malych,
sttedné velkych 1 velkych skupinach, aby bylo dostate¢né dbano na osobni soukromi déti. Spontanni
hra — pfirozené potteby a zajmy ditéte s diirazem na dostate¢ny prostor béhem dne.

V détské skupiné neni prekracovana povolend kapacita déti. V heterogenni skupiné déti je velmi
dilezita nutnost rozdélit pracovni ¢innosti a vychovné aktivity dle vékovych skupin s pfihlédnutim
na moznosti déti se specifickymi potifebami.

Déti vzdy odpocivaji po obédé v postylkdch oznacenych jejich jménem nebo znackou. Jsou jim
¢teny pohadky ceskych autort. Déti, které neusnou, si mohou po pohadce jit hrat do herny.

Pti jidle déti nekrmime, menSim détem pomdhame. Déti vedeme k samostatnosti (pii odnaseni
talitkti a hrnickti od svaciny, pfi nalévani Caje z konvice, rozdavani ptribori u obéda, ptiprave
svacinek). Déti jsou vedeny ke spravnému pouzivani a drzeni ptiboru, k dodrzovani pravidel
stolovani a Cistoty pfi stolovani.

Déti nejsou do jidla nuceny, ale pecCujici osoby se snazi vést déti k ochutnavani novych druht
zeleniny nebo ovoce nebo druhu jidel, které z domova neznaji.

Hygienické potieby provadéji déti samostatné, popt. s pomoci pecujici osoby. Jsou ale vedeny
k samostatnosti jak pii myti rukou, pfi oblékani, uklizeni hracek apod. V heterogenni détské
skupin€¢ uc¢ime déti navzajem ohleduplnosti a vzajemné pomoci mezi mladSimi a jejich starSimi
kamarady.

Pti zahajeni dochazky ditéte do détské skupiny je uplatnovan individudlné ptizptisobeny adaptacni
rezim podle potieb ditéte a rodicu.

10. Charakteristika Planu vvchovy a péce

»VSechno, co potiebuji znat, jsem se naudil v détské skupiné“
Kazdy den — trochu se u¢ a trochu pfemyslej, trochu se snaz a trochu pocite;,
kazdy den taky maluj a kresli a zpivej a tancuj a hraj si a pracyj ...*

Robert Fulghum
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Plan vychovy a péce je prizpusoben heterogenni détské skupin€ od 1,5 do ptedskolniho véku.
PfedevSim klademe diraz na potieby déti mladsich tii let, protoze tyto déti tvofi vétsSinu kolektivu.
U déti od 1,5 roku do 3 let jsou aktivity zaméfeny predevsim na zvladnuti sebeobsluznych ¢innosti
Vv oblasti hygieny, stolovani, mluveni a casti na hrach. U déti nad tfi roky dbame na jejich
samostatnost pii oblékani, obouvani, ucasti na hrach. Stejné tak ale zohlediujeme potieby déti,
které jsou v ptedskolnim véku.

U vsech vékovych kategorii se zamétujeme na rozvoj slovni zasoby, fe¢i, hrubé a jemné motoriky.

Plan vychovy a péce pomaha détem konstruovat:

° vlastni porozuméni fyzickému svétu — prostiednictvim ¢innosti jako napt. méfeni, vazeni,
stavby z kostek, prace se dievem, hrani s piskem a vodou, michani barev

° vlastni porozuméni socialnim a kulturnim informacim — prostfednictvim napt. her, vafeni,
Cetby piibéht, dramatickych her ,,na néco*, G€ast na kulturnich akcich a rozhovory o nich

° vlastni porozuméni logice a matematice — méfeni, srovnavani, pocitdni, objevovani
moznosti, logické fazeni, tfidéni

° vlastni porozuméni psanému a mluvenému slovu — prostfednictvim ,,Cteni, kresleni a
malovani obrazkd, ,,diktati*, poslechu, vyjadfovani vlastnich myslenek.

Plan vychovy a péce u déti posiluje a rozviji jejich:

fyziologicky vyvoj — prostiednictvim pohybu, $plhani, hazeni, fezani, §iti

kresleni, malovani, oblékani apod.

socialn¢ emocionalni vyvoj — prostrednictvim feSeni konfliktl, vyjadfovani pocitii, kontroly
impulsi, vzajemné tcty a péce mezi détmi navzajem a ve vztahu k dosp€lym, iniciativnich
pocatku a nasledovani, sdileni, péce o materialy a spoluprace s druhymi.

Plan vychovy a pé€e zabezpecuje, Ze:

déti maji dost Casu na prozkoumani svého prostiedi
maji pfilezitost poznavat mnoho riznych cest: vafenim, kreslenim, stavénim, dramatickymi
hrami, ¢innostmi venku, praci se dievem, piskem a vodou, uménim a védou

° maji bezpecné misto, kde mohou prozkoumat svoje pocity, dopoustét se chyb a fesit
konflikty

° maji ptileZitost vybirat si, kterych ¢innosti se chtéji zucastnit

° maji misto, kde mohou vefejné vystavit svou praci (v navaznosti na souhlas rodi¢tt — GDPR)

11. Cile détské skupiny Hravé Pacicky

Cilem détské skupiny je poskytovat vSestranny rozvoj ditéte, sméfovat k integraci kulturné —
socialnich, psychofyzickych a duchovnich slozek, jejichz spravné vzajemné pusobeni, vedouci
k pfiméfenému vyvoji détské osobnosti, je nezbytnou podminkou k Gspé$nému zvladnuti piechodu
z détské skupiny do matetské Skoly a néasledné do zdkladni Skoly. Toto pfimo souvisi s vnitini
pohodou ditéte, ktera je zakladem a hlavnim smyslem veskerého piisobeni na dité.

Ramcové cile vychovy a péce:
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Rozvijeni ditéte, jeho uceni a poznani
Osvojeni hodnot
Ziskani osobnostnich postoji

Cilem détské skupiny je:

vychovat 7 malého Clovicka samostatného, $t’astného a zvidavého clovéka

» Cilem neni poskytnout ditéti chitvu, ale vést ho k uréitym pravidliim socidlniho souZiti“

(PhDr. Havlikova)

Détskd skupina plnd pohody — prostor plny zdbavy

12.

v ree

hravou formou celkove rozvijet déti tak, aby nepocitovaly, Ze se ,,néco uci
planovanim ¢innosti dosahovat spojitosti a plynulé navaznosti od nejatlejSiho véku az po
ptipravu na Skolu

predavani informaci zajimavou formou, navazujici na vlastni prozitky déti, vhodnou
motivaci

podnécovat dité€ k vlastnimu z4jmu, hledat a v€as rozvijet individualni schopnosti

snaha o to, aby détska skupina pracovala jako tym (dobry kolektiv, respektovani druhych, je
jednim ze zdkladnich ptedpokladt k tomu, aby byly spokojené déti a nasledné i jejich
rodice)

vychovnym procesem u déti rozvijet zdkladni dovednosti a ndvyky ve vSech

oblastech, nikoli pouze jednostranné zamétenou specializaci

podporovat u déti rozvoj zdravého sebevédomi, coz je dileZité pti utvareni jejich osobnosti
kvalita spoluprace s rodic¢i

ruznorodost a specifické zajmy ditéte rozvijet individualné a v zajmovych nadstandardnich
¢innostech — podpora talentovanych a nadanych déti

V ramci moznosti snaha o integraci zdravotné postizenych déti

Formy a metody prace

Motto: ,,Rekni mi a zapomenu, ukaZ mi a budu si pamatovat,
nech mé udélat a porozumim.*
Prozitkové a kooperativni u¢eni hrou, zaloZené na ptimych zazitcich ditéte
Skupinova préce
Frontélni a individudIni ¢innosti
Vyuzivame metodu, Ze probouzime, ukolujeme, kontrolujeme
Upftednostiiujeme smyslové vnimani jako zéklad veSkerého ptirozeného poznavani

Aktivn€ podporujeme rozvoj komunikativnich dovednosti
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° Vyuzivame spontannich napada déti, podporujeme détskou zvidavost a potfebu objevovat

° Uplatnujeme situacni uceni, spontanni socidlni uceni, didakticky cilenou ¢innost

13. Profilace a smérovani détské skupiny

moderni — prostory z venku i uvnitt; vybaveni prostor; pomucky a potieby pro vychovu a pééi pro
déti i vlastni praci zaméstnanct; formy a metody prace

oteviena — Vv ptistupu k rodi¢lim, vefejnosti, ndAmeétim a pripominkam

tymova tvorivest — usilujeme o spoluticast, sounalezitost, vyvazenost roli v tymu, ,kazdy je
dalezity, kazdy né¢im obohati a je né¢im vzorem* (u déti 1 dospélych)

laskava — snazime se o to, aby se ve vztazich dospély-dité, dité-dité, dosp&ly-dospély projevovala
daveéra, tolerance, ohleduplnost a zdvoftilost, solidarita, empatie, vzajemna pomoc a podpora.

ekologickd — vychova k ekologickému mysleni a jednani; pochopeni, jaky vliv ma puasobeni
¢lovéka na prirodu; probouzeni zodpovédného piistupu k piirode a jejiho bohatstvi

kvalitni, kooperativni, _komplexni, konkurenceschopna, komunikativni — planujeme,
hodnotime, promyslime, kritiku pfijimame, slivka ocenéni jsou nam odménou a dal§i motivaci,

promyslené inovace nas podnécuji k dalsi tvotivosti a vice piiblizuji k ,,détské skupin€ plné pohody
— prostoru plném zabavy*

Kultura détské skupiny - vlastni kvalitni propagace détské skupiny, vytvareni image détské
skupiny se vSemi atributy, snaha o trvale dobré jméno nasi détské skupiny, snaha o dobré

mezilidské vztahy, je vytvofen eticky kodex uznavanych norem, hodnot a pravidel, atulné, Cisté a
estetické prostiedi.

14. Obsah Planu vvchovy a péce

Program

Vychovné aktivity
Ve veskeré vychovné ¢innosti vychdzime ze zédkladnich potieb, dovednosti, rozumovych schopnosti
déti cilevédome, planovité — nikoli nahodile:

respektovani individuality ditéte, vychazeni z ptimého pozorovani, z ptedchozich zkuSenosti
rozpracovani vychovné ¢innosti do jednotlivych tematickych celku, tykajicich se
v8eho, co dité vnima, co ho obklopuje v souvislosti s cili stanovenymi v Planu vychovy a

péce
a v souvislosti s koncepci a realizaci vychovné prace nasi détské skupiny

° konkrétni rozpracovani tikold dle vékového slozeni déti v détské skupiné a jejich realizace
V pfimé préci s détmi

o ¢innost musi byt pro déti lakava, vhodné motivovand, zajimava a povzbudiva k détské
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tvofivosti a zdjmu o ¢innost
spontanni i organizované ¢innosti jsou vzajemn¢ provazané, pokud mozno vyvazené
styl vychovy a péce je zalozen na principu vychovné nabidky — na individualni volb¢ a
aktivni Ucasti ditéte.
Respektujeme hru jako hlavni ¢innost déti od 1,5 roku do pfedskolniho véku a jeji narocnost
pfimétené ptizpisobujeme veku deti.
Vyuzivame poznatki z dalS$iho vzd€lavani pecujicich osob a pedagogl, ze semindil, ze
sebevzdélavani, vzajemného piedavani zkusenosti, napada apod.
Snazime se o tuzkou spolupraci pedagogickych a nepedagogickych pracovnic, jez povede k
vytvofeni pfijemného, bezpe¢ného prostiedi a zajisténi bezpecnosti a ochrany déti a k vSestrannému
harmonickému rozvoji déti, klidnych mezilidskych vztahti déti i dospélych.
Uzce spolupracujeme s rodii:
° s dostate¢nou informovanosti rodicl o ¢innosti détské skupiny, jejich déti v détské skupiné.
° dodrzujeme diskrétnost pii podavani informaci o détech jejich rodi¢tim.
Priibézné zlepSujeme prostiedi v détskeé skuping.
Specifikujeme individualni praci dle zajmu a potieb déti, zaméteni pecujicich osob a pedagogti — Vv
z4jmovée nadstandardni ¢innosti.
Spolupracujeme s pedagogicko-psychologickou poradnou, v ramci moznosti s logopedem, se
zékladni Skolou atd.
Vybavujeme détskou skupinu dal§imi podnétnymi pomickami k vSestrannému rozvoji déti.
Rozsitujeme détskou knihovnu i knihovnu pro pecujici osoby o nové publikace, umoznujici dalsi
kvalitni vzdélavani pecujicich osob a rozvijeni poznani déti.
° Zajistujeme v ramci moznosti dostate¢né, rozmanité a vhodné materidlni vybaveni k rozvoji
zrucnosti déti, jejich estetického citéni, dale k tvorbé dennich a tydennich programii.

Realizace

Plan vychovy a péce stanovuje zdkladni integrované bloky pro praci détské skupiny jako celku.
Pecujici osoby pii tvorbé tydennich a dennich programi vychovy a péce vychazeji z Planu vychovy
a péce, koncepce détské skupiny, jeji profilace.

Z téchto blokt jsou tvofeny tydenni a denni programy dvéma zptisoby:
1/ k jednotlivym bloktim je pfitazeno téma
2/ je vytvofen tematicky celek, ktery obsahne urcité bloky

Integrované bloky, dané Planem vychovy a péfe, jsou hloubé&ji, konkrétn&ji a podrobnéji
rozpracovany Vv tydennich a dennich planech do vice tematickych okruhlt a podokruhti. Na jejich
zaklad€ pecujici osoby déle zpracovavaji podrobnou ndpli, ¢asovy plan a voli vhodné metody prace
s détmi, pti€emzZ respektuji vékové sloZeni déti v jednotlivych tfidach.

Jednotlivé tematické okruhy se li§i se narocnosti hloubkou rozpracovani vzhledem k vékovym

zvlastnostem a pfedchozim zkusSenostem a poznatkiim deéti.

V kazdém bloku je probirano konkrétni téma, ke kterému se vztahuji aktivity a tematicky obsah.
Casovy plan integrovanych blok je flexibilni a Ize jej piizpiisobit (doba nastupu déti do DS je v
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prabéhu celého roku a vychézi tak z potteb rodict k navratu po rodi¢ovské dovolené do pracovniho
procesu).

Rozvijeni ditéte, jeho uceni a poznani
Osvojeni zakladi hodnot, na nichz je zaloZena nase spolecnost

Ziskani osobni samostatnosti a schopnosti projevovat se jako samostatna osobnost ptisobici na své
okoli.

Tématické celky se v Planu vychovy a péce odvijeji od jednotlivych ro¢nich obdobi, déju
kolem nas i v nds = environmentalni vychova v détské skupiné, realizace dil¢ich ekoprojekti,
prirozenost, souvislost ¢lovéka s prirodou. Postihuji prvky vSech integrovanych bloki = kazdy
celek se dotyka vSech oblasti rozvoje ditéte:

Dité a jeho télo

Dité a jeho psychika
Dité a ten druhy
Dité a spolecnost
Dité a svét

Plan vychovy a péce je vytvofen a zkoncipovan tak, aby maximalné rozvijel schopnosti a
zkuSenosti kazdého ditéte, jeho zdravé sebevédomi. Musi rozvijet kompetence priméirené véku ve
vSech oblastech (to vSak v ramci moZnosti kazdého jednotlivého ditéte):

kompetence k uceni

kompetence k feSeni problému
kompetence komunikativni
kompetence socialni a personalni
kompetence ¢innostni a obcanské

Peclivé naplanované ¢innosti povzbuzuji déti k badani, iniciativdm a tvofivosti. Tym pecujicich
0sob musi byt zaujat obsahem, s nimz déti seznamuje a stale musi citlivé reagovat na projevy déti.
Musi poskytnout nastroje — pomicky, podporu, vedeni a zajem, aby se ditéti dostalo, co
nejpodnétnéj$iho prostedi. Planované ¢innosti musi byt pfiméfené stupni vyvoje a musi se zakladat
na znalosti vyvoje ditéte a na porozumeéni, ze déti rostou a délaji pokroky na cesté b&znymi stadii
vyvoje a zaroveti, Ze jsou jedine¢nymi a individudlnimi bytostmi.

Chceme vést déti ke zdravému, krasnému a ¢istému zpiisobu Zivota, vzajemné ohleduplnosti,
ochoté pomoci si, chranit zdravi, pFirodu a Zivotni prostiedi v ndvaznosti na rodinnou
vychovu. Proto je velmi diilezita i spoluprace s rodinou, zapojeni rodi¢i do déni v détské
skupiné, rodinnou péci a pisobeni na dité nenahrazovat, ale dopliiovat ji.
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15. INTEGROVANE BLOKY

CERVENA, ZLUTA, ZELENA A MODRA,
TO JSOU BARVY MOTYLKA,
KTERY NASV DETSKE SKUPINCE VITA

1. CERVENA NAS ROZEHREJE, HROU SE NA SVET DITE SMEJE, BEHEJME A
SKAKEJME, Z POHYBU SE RADUJME ( JARO)

2. ZLUTA VYROSTLA NA ZAHRADCE KYTICKA, CHRANI JI Z ,MOTYLKOVE
SKUPINKY“KAZDY KLUK | HOLCICKA (LETO)

3. ZELENY MOTYL ZE ZAHRADKY, LETI S NAMI DO POHADKY (PODZIM)
4. MODRA KRIDLA MOTYLI, DO SVETA NAS VYPRAVI (ZIMA)

Jednotlivé bloky jsou jako celek uréeny pro vSechny déti. VSemi bloky prolinaji specifické
vzdélavaci programy a mimoiadné akce détské skupiny jako jsou napf.:

- Vlastni ekoprogramy v détské skupin€, Recyklohrani, tfidéni odpadu, sbér PET lahvi a dalsi
akce a ¢innosti spojené s ekologii

- Poznavame mésto, ve kterém zijeme

- Spolecné akce a posezeni s détmi a jejich rodici, tdbordk na zahradé détské skupiny,
vyrabéni ptacich budek, draki, dlabani dyni

- Kultura v détské skupiné (divadelni pfedstaveni, koncerty, pravidelné vano¢ni koncerty ve
SPOIUPTACT .. apod.)

- Cilené vylety

- Planovita programova préace s interaktivni tabuli
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a. Vzdélavaci program podrobné pro déti 2 — 3 roky

JARO
Brezen:

Vitani jara/ Probouzeni prirody/ mij domov

r~r

(povidame si o jaru, prohlizime si prvni kyti¢ky, sledujeme, jak se probouzi jaro a odchazi zima.
Povidame si o tom, kde bydlime, u¢ime se pojmenovat jednotlivé pokoje a jaké zakladni véci v nich
muzeme najit. )

Duben:
Dité a jeho télo/ Hygienické navyky/ Velikonoce/ Carodéjnice

(opakujeme si jednotlivé ¢asti téla a jejich funkce, k cemu slouzi, pozveme si pani doktorku a
budeme nacvicovat spravné ¢isténi zoubkl, jak pozname zdravy a bolavy zoubek. Vypravime si o
Velikonocich. Tésime se na Carodéjnice, pripravime karneval i pro rodi¢e, soutézime o nejlepsi
masku, ucastnime se soutéze v carodéjnickych disciplinach.)

Kvéten:
Zviratka a jejich mlad’atka/ Den matek/ Rodina

(seznamujeme se se zviratky a ptacky, se kterymi se muzeme setkat doma, na farmé, v lese.
Naucime se basnicku a pisniCku ke Dni matek, vyrobime darecky pro maminky. UcCime se
pojmenovat jednotlivé Cleny rodiny. Povidame si o jejich povolani a jaka dalSi povolani jesté
zname.)

Hlavni zamér

- seznameni se s ro¢nim obdobim — Jarem

- Velikonoce — oslava svatku jara a tradice

- utvafeni vlastniho ja; zdrava a sebevédoma osobnost; zdravé ja

- vytvafeni pozitivniho vztahu k vlastni osob& — ucit se poznavat své slabé a silné stranky, mit uctu
nejen k sobé samému, ale i k druhym

- j4 a moje zdravi, ja a moje rodina, povolani rodicii

- zvifata a jejich mlad’ata v mém okoli

Dil¢i zaméry

vytvéieni poznatki o jednom z ro¢nich obdobi — Jaru

vytvéfeni poznatkd o svém téle, mit povédomi o jeho proménach
vytvaieni povédomi o tom, co zdravi prospiva, co Skodi
vytvéieni zdravych Zivotnich navyki a postoji

rozvoj pohybovych schopnosti a dovednosti
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- posilovani psychické a fyzické odolnosti

- posilovani citové samostatnosti

- rozvoj schopnosti vnimani, naslouchéani, porozuméni

- rozvoj schopnosti domluvit se

- rozvoj schopnosti vytvaret citové vztahy a rozvijet je

- seznamovani s pravidly souziti v riznych spoleenskych formach souziti (rodina)

- rozvoj schopnosti vytvaret citové vazby a vztahy a na zdkladé¢ dohodnutych pravidel je rozvijet
(laska k rodictm)

- seznamovani se se zviratky, se kterymi se déti mohou setkat

Ocekavané vystupy

- dokaze si zapamatovat pisni¢ky a basnicky tykajici se Velikonoc, Dne matek apod.

- pojmenuje jednotlivé Casti téla, trénuje koordinaci mezi rukou a okem a rtiznymi aktivitami
zlepsSuje hrubou 1 jemnou motoriku ditéte

- rozliSuje, co zdravi prospiva a co Skodi

- uvédomuje si piijemné a nepiijemné citove prozitky, umi je pojmenovat

- ma povédomi o vyznamu péce o Cistotu a své zdravi

- umi odmitnout podilet se na nedovolenych ¢i zakazanych ¢innostech

- zvlada sebeobsluhu a uplatiiuje zakladni kulturn€ hygienické a spolecenské navyky

- zvlada zakladni pohybové dovednosti a bézné zplisoby pohybu v rizném prostiedi

- uvédomuje si svou samostatnost, umi zaujimat své vlastni nazory a také je samostatné¢ vyjadrovat

- rozhoduje o svych ¢innostech, zorganizuje hru

- uplatiiuje své potieby, pfani a prava s ohledem na druhé

- ma povédomi o nékterych zptasobech ochrany osobniho zdravi a bezpeci

- brani se projeviim nasili jiného ditéte, ublizovani, ponizovani

- chova se obezietn¢ pii setkani s neznamymi lidmi a situacemi

- zna a uplatiluje zakladni navyky spolecenského chovani v rodiné

- domluvi se slovné i gesty, postupné se uci formulovat otazky a odpovidat na né

- prizpisobi se spoleCnému programu

- vyjednava s détmi i s dospélymi, domluvi se na spole¢ném feSeni

- zapojuje se do povidani o zvitatkach a jejich mlad’atkach, pfipomina si vlastni zazitky

- uvédomuje si, ze nesmi hladit cizi zvitatka, aby nedoslo k Urazu

- umi pojmenovat jednotlivé ¢leny rodiny, povolani rodi¢l, zn4 i dalsi povolani

Aktivity

- dramatické, smyslové, psychomotorické hry,

- pohybové ¢innosti, muzikoterapie, sezonni ¢innosti,

- spolecné akce s rodici a pro rodice

- BOZ déti

- vyuZivani rozmanitého Sirokého sortimentu vybaveni blizké sportovni haly télovychovnym
nafadim, na€inim a pomtickami
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Zluta vyrostla na zahradce kytitka, chrani ji z ,,motylkové skupinky* kazdy kluk i hol¢i¢ka

wJaro, léto, podzim zima, tak se to v piirodé stiida“

LETO

Cerven:
Den déti/ Dopravni prostiedky

(ptipravujeme oslavu Dne déti, ktery bude plny her, zabavy, pisni¢ek. U¢ime se poznavat dopravni
prostredky, u¢ime se, jak se chovat na ulici a na silnici, zdvodime na odraZedlech, hrajeme si na
cestovani, vypravime si o tom, jak stravime prazdniny.)

Cervenec/ srpen:
Vodni hratky/ vzduch/ hmyz v 1été/ hasici, policie, zachranka

(povidame si o vodé, hrajeme vodni hratky, experimentujeme s vodou, vzduchem. Vyuzivame nas
02 EKO Projekt ..., ve kterém je ¢ast zamefena 1 na vodu. Ukazujeme si na obrazcich hmyz, ktery
se objevuje v 1été. Povidame si o ¢innosti hasici, policie, zachranky.)

Hlavni zamér

- pochopeni, jaky vliv ma pusobeni ¢lovéka na pfirodu; probouzeni zodpovédného piistupu
Kk ptirodé

- vnimani zivé 1 nezivé ptirody a piirodnich jevli vSemi smysly i formou vlastnich ekologickych
pokust

- sezndmeni s dopravnimi prostfedky, chovani na ulici a na silnici

- povidani si o ¢innosti hasicl, policie, zachranky

Dil¢i zaméry

- vytvafeni poznatkl o pfirodnim prosttedi a jeho proménach

- vytvafeni poznatkll o ¢innosti hasi¢l, policie, zdchranky

- vytvafeni poznatkli o chovani na ulici a na silnici

- 10zVv0j poznavani pomoci smysli

- vytvofeni zakladt k aktivnimu postoji ke svétu, k ptirodé ve vSech jejich formach
- t&Sit se z hezkych a pfijemnych spolenych prozitkl z pfirodnich krés

Ocekavané vystupy

- vnima a rozliSuje pomoci vSech smysli, zdmérn¢€ pozoruje, postiehuje, experimentuje
- ma elementarni poznatky o okolnim pfirodnim prosttedi a orientuje se v ném

- v§ima si nepotadkt a Skod, upozoriiuje na né

- kreativné fesi problémy a situace, naléz4 nova nebo alternativni feSeni

- je citlivé ve vztahu k zivym bytostem, k ptirod¢, tési se z ptirodnich krés

- vnima, Ze svét piirody ma svuij fad, je pestry, rozmanity, pozoruhodny

Stranka 18 z 37



rozumi tomu, ze vSe kolem se méni, vyviji, pohybuje a proméiuje, a Ze je tfeba s témito

zménami pocitat a pfizplisobovat se jim

pomaha pecovat o okolni prostiedi — dba o potradek, naklada vhodnym zpuisobem s odpady, stara

se o rostliny o zvifata, chrani ptirodu

Aktivity

oslava Dne déti, divadlo, soutéze, hry, zdbava

experimenty s vodou

experimenty se vzduchem

poznavani dopravnich prosttedki, semafor, zdvody na odrazedlech
péce o zahonek, rostlinky ve f6liovniku

vylety za zvitatky, na farmé€ moznost pokusu o vyrobu ,,koziho syru*
piiprava zahrady na podzim ve spolupréci s rodici

exkurze u KHZS, Méstské policie apod
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Zeleny motyl ze zahradky, leti s nami do pohadky

»Pojd’te s nami, kamaradi, pojd’te s ndmi do poh&dky a potom zas honem zpdtky*

PODZIM

w7

ZAri:
Ja a mi novi kamaradi

(poznavame nasi détskou skupinu, vitime nové kamarady, u¢ime se Kouzelna slovicka, u¢ime se
pravidla détské skupiny.)

Rijen:
Plody ze zahradky

(pozorujeme piirodu na zahradce, v parku a v lese. Ochutnavame ovoce, které ndm nabizi zahradka.
Néavstéva divadla. Pfipravujeme se na drakiddu a Halloween. S pomoci rodic¢i se instaluji na
zahradce krmitka pro ptacky.)

Listopad:
Listy a plody/ zviratka v lese. Dité a télo

(chodime na vychazky do parku a do lesa, shirame listy a plody. Navlékame listy na provazky,
otiskujeme listy, pfipravujeme basnicky, pisniCky a vystoupeni na vanocni besidku. Ucime se
pojmenovat zakladni ¢asti lidského téla, povidame si o navstévé u pana doktora, zdravé/ nezdraveé
potraviny.)

Hlavni zamér

- rozvijet svét fantazie

- rozvijeni schopnosti tvoiive fesit problémy novymi zplsoby

- ziskavat vztah K literatuie

- ziskavat vztah k hudbé

- vyjadfovat a sd¢lovat své prozitky, pocity a ndlady a porozumét jim

Diléi zaméry

— rozvoj fecovych schopnosti — vyslovnost, vytvareni pojmil, mluvni projev, vyjadiovani
— rozvoj a kultivace mravniho vniméani, citéni a prozivani

— rozvoj spolecenského i estetického vkusu

— rozvijet schopnost proZzivat city

— rozvoj poznatkl, schopnosti a dovednosti umoziujici ziskané zazitky a prozitky vyjadrit
— ochrana bezpec¢i osobnosti ve vztazich s druhymi lidmi

Ocekavané vystupy

— spravné vyslovuje, ovlada dech, tempo, intonaci feci
— buduje si ur¢itou formu nezavislosti
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buduje si svoje zvyky, ritudly, které mu pomahaji vybudovat si sebedivéru a predstavu o
okolnim svété

reprodukuje ftikanky, pisnicky, pohddky, jednoduchou dramatickou ulohu, sladi pohyb se
zpévem, s rytmem, hudbou

projevuje zajem o knihy, ¢etbu, hudbu, divadlo, film

vnima umélecké a kulturni projevy, pozorné posloucha,

sleduje se zajmem piedstaveni a hodnoti svoje zazitky

vyjadiuje svou predstavivost a fantazii pti tvofivych ¢innostech — vytvarnych, konstruktivnich,
hudebnich, pohybovych ¢i dramatickych

rozliSuje ptijemné a nepiijemné citove prozitky

dit¢ zkousi vzdorovat, ma, popi. zachvat vzteku, je nutno poskytnout ditéti pevné, bezpecné
zdzemi s neménnymi pravidly, nedovolit mu vzdy prosadit svou, stanovit pevné, ale rozumné
hranice

porozumi béznym neverbalnim projeviim citovych prozitka a vyjadieni nalad

uvédomuje si, Ze ne vSichni lidé respektuji pravidla chovani, a Ze je tieba se pred takovymi lidmi
chrénit a odmitat jejich zptisob chovani a jednani

domluvi se slovy i gesty

Aktivity

psychomotoricke hry

tvofiva dramatika

,2uméleckd®™ pasma déti pro rodice

Cetba, vypraveéni

improvizace

hudebni, pohybové, vytvarné a pracovni ¢innosti
rozhovory a popisy

Stranka 21z 37



Modra kridla motyli, do svéta nas vypravi

» Piiprava na mateiskou Skolu, zakladni Skolu, celoZivotni vzdélavani, soucasny svét kolem nds*“
ZIMA

Prosinec:

Advent/ Mikulas/ Vanoce/ Zviratka v zimé

(u¢ime se koledy a basnicky. Vitdme MikulaSe, mikulasska nadilka. Navstéva v domove dichodct,
ptredani darecku. Zdobeni stromecku. Vanoéni besidka s nadilkou.)

Leden:
Zima v prirodé/ zimni zabavy

(pozorujeme ptirodu na zahradce, v parku a v lese. Pozorujeme ptacky na krmitku, sypeme zrni do
krmitka. Modelujeme a lepime sn¢huldka. Pozndvame zimni sporty. Rozeznavame teplé a studené.
Povidame si o vod¢, ledu a sn¢hu.)

Unor:
Slusné chovani/ zakladni barvy a tvary

(opakujeme si ,,Kouzelnd slovicka*® - zdraveni, pod€kovani, spravné odpovédi, slusné chovani u
stolu. U¢ime se zakladni barvy a tvary, hleddme zakladni tvary na vychazkach.)

Hlavni zamér

— rozvijeni intelektovych schopnosti a dovednosti, schopnosti feSit problémy na zakladé
empirickych a logickych znalosti a zkuSenosti

— priprava na zivot s trendy moderni doby, zakonitostmi civilizace

— poznavame zakladni barvy a tvary

Diléi zaméry

— osvojeni si poznatkll a znalosti o zim¢ a jejich zakonitostech

— rozvoj paméti a pozornosti

— prechod od konkrétniho mysleni k pojmovému

— posilovani pfirozenych poznavacich citti — zvidavost, zajem, radost z objeveného

— posilovani radosti a ucty z vlastnich vysledki prace i prace druhych

— vzbuzovat zajem o dalsi formy sdéleni a komunikace verbalni i neverbalni (vytvarné, hudebni,

pohyboveé a dramatické)
— vytvéafeni zdkladl pro praci s informacemi

Ocekavané vystupy

— veédome napodobi jednoduchy pohyb podle vzoru
— uci se nova slova a aktivné je pouZziva
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— pozna a vymysli jednoducha synonyma, homonyma a antonyma
— chépe prostorové a ¢asové pojmy a orientuje se v nich

— uspokojuje ho dozvidat se nové véci

— proziva radost ze zvladnutého, poznaného

— zamérn¢ se soustfedi na ¢innost a udrzi pozornost

— premysli a vede jednoduché tivahy o tom, o cem premysli

— postupuje a uci se podle pokynii a instrukei

— porozumi pokynu a na zéklad¢ toho samostatné plni ukol

— umi si umyslné zapamatovat

— vyvine volné Usili, soustfedi se a dokon¢i ¢innost

Aktivity

- psychomotorické hry, grafické cviky, logopedické chvilky, konstruktivni hry
- navstévy a absolvovani akci v ramci naSeho mésta

- navstéva Méstskeé knihovny

- predplavecka vyuka

- lyzatsky vycvik

- sportovni aktivity v té€locviéné a sportovni hale
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b. Vzdélavaci program podrobné pro déti 3+

Cervena, Zluta, zelend a modra, to jsou barvy motylka, ktery nas v détské skupiné privita

»Jd jsem tu, my jsme tady, jsme tu vSichni dohromady*“

Hlavni zAmér

- Adaptace na prosttedi détské skupiny

- Seznamovani se s novymi kamarady détmi i ,,dospélaky*

- Spole¢né vytvaieni, pouzivani a respektovani ,,pravidel” souziti v kolektivu (v celé détské
skuping)

- Rodina, vztahy, komunikace, kooperace

Diléi zaméry

- Osvojenti si véku ptimétrenych praktickych dovednosti

- Vytvateni zdravych zivotnich ndvykul a postoji

- Rozvoj komunikativnich dovednosti, prohlubovani schopnosti sebeovladani

- Posilovani ptirozenych poznavacich citti (zajem, zvidavost, radost)

- Seznamovani se s pravidly chovani ve vztahu k sobé samému a k druhému

- Ochrana osobniho soukromi a bezpeci ve vztazich s druhymi détmi a dospelymi

- Poznavani pravidel spolecného souziti, porozuméni zakladnim projeviim komunikace

- Rozvoj schopnosti zit ve spoleCenstvi ostatnich lidi, spolupracovat, piindlezet k tomuto
spolecenstvi v détské skupiné

Ocekavané vystupy

- Zvladnout zékladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci

- Ziskavat davéru, jistotu — vztahy mezi détmi

- Rozlisovat pfimétené veéku co je dobré a co Spatné

- Umét pozadat, umét fici, co chei; pomoci, kdyZz mé n€kdo pozada

- VéEdét, Ze jsem tady, ze mam kolem sebe kamarady, dospélé, kteti mi pomohou, ale kdyz se budu
snazit také ja

- Veést rozhovor

- Zvladat spravné navyky pfti sebeobsluze, jednoduchou obsluhu a pracovni tkony

- Prozivat a détskym zplsobem projevovat co citim, pfiméfené ovladani svého afektivniho
chovani

Aktivity

- ,Palecek a jeho kamaradi*

- Namétové hry — ,,J& jsem, my jsme...“

- Seznamovani se s ostatnimi prostfednictvim komunitniho kruhu

- Poslech pohadek s détskym hrdinou, navstéva divadla

-, Micek flicek*“ s nami kamaradi
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- Poznam svoje i kamarddovo mistecko
,,Ptacku, jak zpivas?“ — jsme kazdy jiny, a ptfece se i po hlase poznavame
- Poznavani zvifatek doma, na farmeé, v ZOO
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Cervena nis rozehieje, hrou se na svét dité sméje, béhejme a skakejme, z pohybu se radujme

»Hlava, ramena, kolena, palce...“

JARO
Brezen:
Vitani jara/ Probouzeni prirody

(u¢ime se jarni basnicky a koledy, zdobime papirové kraslice, prohliZime si prvni kyticky,
malujeme beruSku, u¢ime se basnicky a pisnicky o beruSce, sazime seminka, starame se o rostlinky,
sledujeme, jak se probouzi jaro a odchazi zima)

Duben:
Dité a jeho télo/ Hygienické navyky/ Carodéjnice

(u¢ime se pojmenovat jednotlivé ¢asti téla a jejich funkce, k cemu slouzi, pozveme si pani doktorku
a budeme nacviCovat spravné CiSténi zoubkl, jak pozname zdravy a bolavy zoubek, ufime se

24

spravnému stolovani, pfipravujeme oslavu narozenin pro nase kamarady. TéSime se na Carodéjnice,

pfipravime karneval 1 pro rodiCe, soutéZime o nejlepSi masku, uUCastnime se soutéZe
Vv Carodéjnickych disciplinach)

Kvéten:
Zviratka a jejich mlad’atka/ Den matek

(seznamujeme se se zvitatky a ptacky, se kterymi se muzeme setkat doma, na farmé, v lese.
Popovidame si, ¢im se kdo zivi, jak ho pozname. Naucime se pisnicky Kocka leze dirou a Skakal
pes pies oves. Naucime se basnicku a pisnicku ke Dni matek, vyrobime darecky pro maminky.

Hlavni zamér

- seznameni se s ro¢nim obdobim — Jarem

- Velikonoce — oslava svatku jara a tradice

- utvéfeni vlastniho j4; zdrava a sebevédoma osobnost; zdravé ja

- vytvafeni pozitivniho vztahu k vlastni osob& — ucit se poznavat své slabé a silné stranky, mit uctu
nejen k sobé samému, ale i k druhym

- jaa moje zdravi, ja a moje rodina

- zvifata a jejich mlad’ata v mém okoli

Dil¢i zaméry

- vytvafeni poznatkl o jednom z ro¢nich obdobi — Jaru

- vytvafeni poznatkil o svém téle, mit povédomi o jeho proménéach
- vytvafeni povédomi o tom, co zdravi prospiva, co skodi

- vytvafeni zdravych zZivotnich navykt a postojit

- rozvoj pohybovych schopnosti a dovednosti

- posilovani psychické a fyzické odolnosti

Stranka 26 z 37




- posilovani citové samostatnosti

- rozvoj schopnosti vnimani, naslouchéani, porozuméni

- rozvoj schopnosti domluvit se

- rozvoj schopnosti vytvaret citové vztahy a rozvijet je

- 0svojovani si dovednosti v praktickém zivoté

- seznamovani s pravidly souziti v riznych spole¢enskych formach souziti (rodina)

- rozvoj schopnosti vytvaiet citové vazby a vztahy a na zakladé dohodnutych pravidel je rozvijet
(laska k rodictm)

- seznamovani se se zviratky, se kterymi se déti mohou setkat

Ocekavané vystupy

- dokaze vyjmenovat ¢tyi'i roéni obdobi

- dokaze si zapamatovat pisni¢ky a basnicky tykajici se Velikonoc, Dne matek apod.

- pojmenuje jednotlivé Casti téla, nékteré organy a znd jejich funkce

- rozliSuje, co zdravi prospiva a co Skodi

- uvédomuje si piijemné a nepiijemné citové prozitky, umi je pojmenovat

- ma povédomi o vyznamu péce o Cistotu a své zdravi

- umi odmitnout podilet se na nedovolenych ¢i zakazanych ¢innostech

- zvlada sebeobsluhu a uplatiiuje zakladni kulturn€ hygienické a spolecenské navyky

- zvlada zékladni pohybové dovednosti a bézné zplisoby pohybu v rizném prostiedi

- ovlada jednoduché pracovni ukony, zachazi s pfedméty denni potieby, s nacinim, s nastroji, s
materialem

- uvédomuje si svou samostatnost, umi zaujimat své vlastni nazory a také je samostatné¢ vyjadrovat

- rozhoduje o svych ¢innostech, zorganizuje hru

- uplatiiuje své potieby, pfani a prava s ohledem na druhé

- ma povédomi o nekterych zpiisobech ochrany osobniho zdravi a bezpeci

- brani se projeviim nasili jiného ditéte, ublizovani, ponizovani

- chova se obezietn¢ pii setkani s neznamymi lidmi a situacemi

- zna a uplatiluje zakladni navyky spolecenského chovani v rodiné

- domluvi se slovné i gesty, formuluje otazky a odpovida

- ptizplsobi se spolecnému programu

- vyjednava s détmi i s dospélymi, domluvi se na spole¢ném feseni

- zapojuje se do povidani o zvitatkach a jejich mlad’atkach, pfipomina si vlastni zazitky

- uveédomuje si, Ze nesmi hladit cizi zvifatka, aby nedoslo k tirazu

Aktivity

- dramatické, smyslové, psychomotorické hry,
- pohybové ¢innosti, muzikoterapie, sezonni ¢innosti,
- spolecné akce s rodici a pro rodice
- BOZ déti
- pracujeme s publikaci a CD ,,Bezpecné chovani déti‘
- vyuZzivani rozmanitého Sirokého sortimentu vybaveni Skoly télovychovnym néfadim, na¢inim a
pomutckami
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Zluta vyrostla na zahradce kyti¢ka, chrani ji z ,,motylkové skupinky* kazdy kluk i hol¢i¢ka

wJaro, léto, podzim zima, tak se to v piirodé stiida“

LETO

Cerven:
Den déti/ Dopravni prostiedky

(ptipravujeme oslavu Dne déti, ktery bude plny her, zabavy, pisni¢ek. U¢ime se poznavat dopravni
prosttedky, vyrdbime semafor, ucime se, jak se chovat na ulici a na silnici, zavodime na
odrazedlech, hrajeme si na cestovani, vypravime si o tom, jak stravime prazdniny.)

Cervenec/ srpen:
Vodni hratky/ vzduch/tfidéni odpadi

(povidame si o vod¢, hrajeme vodni hratky, experimentujeme s vodou, vzduchem, u¢ime se tfidit
odpad. Vyuzivame nas 02_EKO Projekt ..., ve kterém je ¢ast zaméfena 1 na vodu.)

Hlavni zamér

- pochopeni, jaky vliv ma putsobeni ¢lovéka na ptirodu; probouzeni zodpovédného ptistupu
Kk ptirodé

- vnimani zivé 1 nezivé ptirody a prirodnich jevli vSemi smysly i formou vlastnich ekologickych
projekti

- sezndmeni s dopravnimi prostfedky, chovani na ulici a na silnici

Dil¢i zaméry

- vytvafeni poznatkl o pfirodnim prosttedi a jeho proménach

- vytvareni poznatkli o chovani na ulici a na silnici

- 10zVv0j poznavani pomoci smysli

- posilovani ptirozenych poznavacich procest — experimentovani, objevovani

- ziskavani schopnosti zamérn¢ tidit své chovani a ovliviiovat tak situaci

- vytvoreni zdkladl k aktivnimu postoji ke svétu, k piirode ve vSech jejich formach

- pochopeni, Ze zmény zplisobené lidskou ¢innosti mohou chrénit a zlepSovat, ale také poskozovat
a nicit

- vytvofeni povédomi o vlastni sounalezitosti s pfirodou, s planetou Zemi

- rozvoj schopnosti pfizplsobit se podminkam vnéjSiho prostfedi a jeho zménam

- osvojeni si dovednosti pottebnych pii spoluvytvaieni zdravého a bezpecného prostiedi

- t&Sit se z hezkych a piijemnych spolecnych prozitkl z ptirodnich kras

Ocekavané vystupy
- vnima a rozliSuje pomoci vSech smysli, zdmérn¢€ pozoruje, postiehuje, experimentuje
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pozna a pojmenuje vétSinu toho, ¢im je obklopeno

ma elementarni poznatky o okolnim pfirodnim prostiedi a orientuje se v ném

ma povédomi o vyznamu zivotniho prostfedi pro ¢lovéka, uvédomuje si, ze zptisob chovani lidi
ovliviiuje zivotni prostiedi

rozliSuje aktivity, které mohou okolni prostfedi podporovat, a které¢ je mohou poskozovat

v§ima si neporadku a skod, upozoriuje na né

kreativné fesi problémy a situace, naléza nova nebo alternativni feseni

je citlivé ve vztahu k zivym bytostem, k pfirod¢, tési se z prirodnich kras

vnima, ze svét prirody ma sviij fad, je pestry, rozmanity, pozoruhodny

rozumi tomu, Ze vSe kolem se méni, vyviji, pohybuje a proménuje, a ze je tfeba s témito
zménami pocitat a prizpisobovat se jim

pomaha pecovat o okolni prostiedi — dba o potradek, naklada vhodnym zptisobem s odpady, stara
se o rostliny o zvifata, chrani ptirodu

Aktivity

oslava Dne déti, divadlo, soutéze, hry, zabava

vyroba papiru, tfidéni odpadu, pfimé pozorovani a pokusy ve ttid¢ 1 venku
experimenty s vodou

experimenty se vzduchem

tfidéni odpadu a zabavné hratky zamétené na tiidéni odpada

poznavani dopravnich prostiedki, semafor, zavody na odrazedlech

péce o zahonek, rostlinky ve foliovniku, vysazovani novych stromku a ket
vylety za zvitatky, na farm¢ moznost pokusu o vyrobu ,,koziho syru‘
piiprava zahrady na podzim ve spolupréci s rodici

tvoteni s keramickou hlinou

tvofeni a hry s pouzitim ptirodnich materialt
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Zeleny motyl ze zahradky, leti s nami do pohadky

wPojd’te s nami, kamaradi, pojd’te s nami do pohadky a potom zas honem zpatky“

PODZIM

w7

ZAri:
Ja a mi novi kamaradi

(seznamujeme se s novymi kamarady, s novym prostiedim a pecujicimi osobami. U¢ime se hovému
rezimu dne, rozvoji schopnosti sebeovladani, seznamujeme se s pravidly chovani ve vztahu
k druhému, osvojujeme si véku piiméfené praktické dovednosti.)

Rijen:
Plody ze zahradky

(pozorujeme piirodu na zahradce, v parku a v lese. Ochutnavame ovoce, které nam nabizi zahradka
a nové ovoce a zeleninu, které nezname a které pozndme. Malujeme jablicka, zpivame Koulelo se,
koulelo, Méla babka. Cteme pohadky, soutéZime ve znalostech pohadek. Navitéva divadla.
S pomoci rodi¢t vyrabime spolecné papirové draky. Vyrabime krmitka pro ptacky a krmeni pro

ptacky. Dlabeme a malujeme dyné, ptipravujeme se na Halloween.)
Listopad:
Listy a plody/ zvifatka v lese

(chodime na vychazky do parku a do lesa, shirame listy a plody. Navlékame listy na provazky,
otiskujeme a malujeme listy, tvofime z plodt zvifatka a skladanky, hrajeme na rytmické hudebni
nastroje, ptripravujeme basniCky, pisnicky a vystoupeni na vanoc¢ni besidku. Navstéva pohadky
v divadle.)

Hlavni zamér

- rozvijet svét fantazie

- rozvijeni schopnosti tvofive fesit problémy novymi zplisoby

- Zziskavat vztah K literatufe

- ziskavat vztah k hudbé

- vnimat krasy uméni

- vyjadfovat a sd¢lovat své prozitky, pocity a ndlady a porozumét jim

Dil¢i zaméry

— osvojeni si elementarnich poznatkd o znakovych systémech a jejich funkci (abeceda, ¢isla)
— osvojeni si schopnosti vyuzit vlastni fantazie a pfedstavivosti pfi feSeni problémovych situaci
— rozvoj fecovych schopnosti — vyslovnost, vytvareni pojmil, mluvni projev, vyjadfovani
— rozvoj a kultivace mravniho vnimani, citéni a proZivani
— rozvoj spolecenského i estetického vkusu
— rozvijet schopnost proZzivat city
— rozvoj poznatkl, schopnosti a dovednosti umoziujici ziskané zazitky a prozitky vyjadrit
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— ochrana bezpec¢i osobnosti ve vztazich s druhymi lidmi
— rozvoj interaktivnich dovednosti verbalnich i neverbalnich

Ocekavané vystupy

— spravné vyslovuje, ovlada dech, tempo, intonaci feci

— reprodukuje fikdnky, pisnicky, pohadky, jednoduchou dramatickou ulohu, sladi pohyb se
zpévem, s rytmem, hudbou

— sleduje a vypravi déj, pohadku

— umi popsat situaci

— chépe slovni vtip a humor

— vytvofi jednoduchy rym

— vyuziva své ndpady pii feSeni problémovych situaci

— projevuje zajem o knihy, ¢etbu, hudbu, divadlo, film

— vnima umélecké a kulturni projevy, pozorné posloucha,

— sleduje se zajmem piedstaveni a hodnoti svoje zazitky

— vyjadfuje svou predstavivost a fantazii pii tvofivych ¢innostech — vytvarnych, konstruktivnich,
hudebnich, pohybovych ¢i dramatickych

— rozliSuje pfijemné a nepfijemné citové proZitky a umi je vyjadiit — slovné, vytvarné, hudebné
pohybovou ¢i dramatickou improvizaci

— porozumi béznym neverbalnim projeviim citovych prozitka a vyjadieni nalad

— vyjadfuje své predstavy prostfednictvim riznych vytvarnych dovednosti a technik

— vyjadfuje se prostiednictvim hudebnich a hudebné pohybovych ¢innosti

— uveédomuje si, Ze ne vSichni lidé respektuji pravidla chovani, a Ze je tieba se pred takovymi lidmi
chrénit a odmitat jejich zptisob chovani a jednani

— vede rozhovor (nasloucha druhym, vyckd, az druhy dokon¢i myslenku, sleduje fec¢nika i1 obsah,
pta se)

— domluvi se slovy i gesty

Aktivity

- psychomotorické hry

- tvofiva dramatika

- taneéni vyjadieni pohadek (napt. Velka fepa — s hudbou Emila Hradeckého apod.)
- manipulace s manasky, loutkami

- divadelni pfedstaveni v détské skupin€, piedstaveni hrané ,,déti — détem™

- ,uméleckd pasma déti pro rodice

- Cetba, vypravéni

- improvizace

- hudebni, pohybové, vytvarné a pracovni ¢innosti

- rozhovory a popisy
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Modra kridla motyli, do svéta nas vypravi

» Piiprava na mateiskou Skolu, zakladni Skolu, celoZivotni vzdélavani, soucasny svét kolem nds*“
ZIMA
Prosinec:
Advent/ Mikula$/ Vanoce

(u¢ime se koledy a basnicky, vyrabime darecky. Vitame Mikulase, mikulasskd nadilka. Pe¢eme
pernicky. Navstéva v domoveé dichodcl, predani dareckl. Kreslime dopis JeziSkovi. Zdobeni
stromec¢ku. Vanoéni besidka s nadilkou.)

Leden:
Zima v prirodé/ zimni zabavy

(pozorujeme ptirodu na zahradce, v parku a v lese. Pozorujeme ptacky na krmitku, sypeme zrni do
krmitka. Malujeme ptacky. Cteme si pohadky o zvifatkach v zimé. Modelujeme a lepime snéhulaka.
Poznavame zimni sporty. Rozeznavame teplé a studené. Povidame si o vodg, ledu a sn¢hu.)

Unor:
Slusné chovani

(nacvicujeme zdraveni, podékovani, spravné odpovédi, slusné chovani u stolu. Pfipravujeme
spole¢né oslavu narozenin kamarada. Pokracujeme v seznamovani se s hudebnimi nastroji, uéime se
nové pisni¢ky a hrajeme na rytmické hudebni nastroje.)

Hlavni zamér

— rozvijeni intelektovych schopnosti a dovednosti, schopnosti feSit problémy na zakladé
empirickych a logickych znalosti a zkuSenosti

— ptiprava na Zivot s trendy moderni doby, zakonitostmi civilizace

— poznavame nove hudebni nastroje

Diléi zaméry

— osvojeni si poznatkll a znalosti o svété a jeho zakonitostech

— rozvoj paméti a pozornosti

— osvojeni si nekterych dovednosti predchazejici ¢teni a psani, elementarnich poznatkd o
znakovych systémech a jejich funkci (pismena, Cislice)

— ptechod od konkrétniho mysleni k pojmovému

— posilovani pfirozenych poznavacich citti — zvidavost, zajem, radost z objeveného

— posilovani radosti a ucty z vlastnich vysledki prace i prace druhych

— vyuzivani zaklada pro praci s informacemi — prace s PC, encyklopediemi, knihami, ¢asopisy

— prokézani schopnosti samostatné splnit zadany kol

— rozvoj komunikativnich dovednosti — schopnosti klast otazky a odpovidat na né
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vzbuzovat zajem o dalsi formy sdéleni a komunikace verbalni i neverbalni (vytvarné, hudebni,
pohybové a dramatické)
vytvareni zaklada pro préci s informacemi

Ocekavané vystupy

védomé napodobi jednoduchy pohyb podle vzoru

pojmenuje vétsinu toho, ¢im je obklopeno

uci se nova slova a aktivné je pouziva

sluchové rozlisi zac¢ateCni a koncové slabiky a hlasky ve slovech
pozna a vymysli jednoducha synonyma, homonyma a antonyma
rozlisi nékteré obrazné symboly a porozumi jejich vyznamu a funkci
pozna nékterd pismena a ¢islice, napsané své jméno

rozlisi podstatné znaky, spoleéné znaky, podobu, rozdil, charakteristické rysy a souvislosti
vlastnosti predmétii a jevl

chape zékladni a matematické pojmy a souvislosti — porovnava, tiidi, uspofadava, chape ¢iselnou
fadu do 10, pozna vice x méné, prvni X posledni

chape prostorové a ¢asové pojmy a orientuje se v nich

uspokojuje ho dozvidat se nové véci

proZiva radost ze zvladnutého, poznané¢ho

zameérng se soustiedi na ¢innost a udrzi pozornost

premysli a vede jednoduché uvahy o tom, o cem premysli

postupuje a uci se podle pokynti a instrukci

porozumi pokynu a na zakladé toho samostatné plni ukol

umi si tmyslné zapamatovat

vyvine volni Gsili, sousttedi se a dokon¢i ¢innost

ma poveédomi, kde vyhledat potiebné informace

podili se na feSeni problémil, tkoll a situaci, predklada napady
piedklada nova nebo alternativni feseni k béznym

Aktivity

prace na PC i s interaktivni tabuli

didaktické hry pro rozvoj kognitivnich, matematickych a logickych dovednosti
prace s metodickymi listy, feSeni logickych tkoli

vyhledavani v encyklopediich, v ¢asopisech a v knihach

psychomotorickeé hry, grafické cviky, logopedické chvilky, konstruktivni hry
navstévy a absolvovani akci v rdmci naSeho mésta

exkurze u KHZS, Méstské policie apod.

navstéva Méstské knihovny

predplavecka vyuka

lyzatsky vycvik

sportovni aktivity v télocviéné a sportovni hale
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Denni a tydenni vzdélavaci program

Tydenni vzd€lavaci program je stanoven na pravidelnych tydennich poradach. Stanovuje jej
feditelka détské skupiny ve spolupraci s pecujicimi osobami.

Denni plan sestavuji automaticky pecujici osoby spole¢né, popt. se na tydenni poradé urci, kdo
jej na dany den sestavi. Na zaklad¢ sestaveného planu si pecujici osoby rozdéli role.

e Denni plan se sestavuje vzdy den doptedu, popt. se rano aktualizuje dle znamé aktudlni situace.
e Denni plan obsahuje:

aktivity fizené i spontanni, ritudly, jejich cile a stru¢ny popis

harmonogram s ¢asovou dotaci (denni rozvrh vychazi z pevné dané denni struktury aktivit se
stanovenym Casovym rozmezim samoziejme se zietelem na veék déti)

pomiicky, potieby, materidly

prostor konani dle charakteru aktivit

varianty podle pocasi

varianty podle vé€ku a schopnosti déti

Denni a tydenni vzd€lavaci program navazuje na vySe uvedené body ,,a* a ,b*, které svym
obsahem a aplikaci do vychovné prace napliuje.

Musi byt variabilni a pruzny (ve sméru k détem, k v€ku, aktualnimu déni a akcim v détské
skuping).

Dbame na to, aby nabidka vSech ¢innosti v tématu rozvijela vSechny typy inteligenci a déti si
mohly vybrat Cinnost, ktera je zajima, kterd odpovida jejich véku, schopnostem a moznostem.
Vychovna nabidka ma dostatek prilezitosti jak ke kooperaci, k rozvijeni spolecenskych roli a
vzajemnych vztahli, tak k individualni praci (socialni a persondlni, Cinnostni a obcanské
kompetence).

Obsahuje mimo jiné i1 ,pravidla détské skupiny®, kterd slouzi jako pomicka pii vytvareni
bezpecného socidlniho prostiedi, souziti, komunikace a bezpecného hrani. Jsou tvoiena spole¢né
s détmi na zacatku kalendainiho roku na zakladé skute¢nych situaci.

S pravidly uzce souviseji i ritualy détské skupiny
o Charakteristické logo détské skupiny
© Ranni individuélni ptivitani
O Spolecné ptivitani a komunitni kruh, pohlazeni
O Oslava svatki a narozenin
© Moznost ptinést si z domova oblibenou plySovou hracku nebo knihu
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16. VYCHOVNE NABIDKY, FORMY A METODY

a. Povinné predsSkolni vzdélavani

Dilezité informace pro rodife déti v détské skupiné o povinném predskolnim vzdélavani v

rameci mate¥ské $koly zapsané v rejstiiku MSMT

Jelikoz détské skupiny neposkytuji povinné predskolni vzdélavani podle zakona ¢. 178/2016
Sb., je nutné déti navStévujici nasi détskou skupinu pred dovrSenim 5 let véku zaroven
registrovat ve spadové MS.

v

Novela Skolského zakona, zdkon ¢. 178/2016 Sb. zavadi s ucinnosti od zafi 2017 povinné
pfedskolni vzdélavani a zavadi individudlni vzdélavani déti jako moZnou alternativu plnéni
povinného predskolniho vzdélavani v matetské skole.

Od 1. za¥i 2017 je pro déti od dovrseného véku 5 let dochizka do MS povinna, proto je nutné
postupovat dle niZe uvedenych instrukci.

1. Dochazka ditéte do mateiské Skoly je povinna kazdy den, kromé skolnich prazdnin, v
rozmezi minimalné 4 hodin denng, das PPV stanovi feditelka Vasi spadové MS.

2. V pripadé, Ze bude dité i nadale navstévovat nasi détskou skupinu, je nutné se s
feditelkou vasi spadové MS dohodnout na individudlnim vzdélavani déti jako moZnou
alternativu pIlnéni povinného predskolniho vzdélavani v materské Skole.

3. Rodi¢ musi ptihlasit své dité do spadové MS a té sou¢asné pisemné oznamit plnéni formou
individudlniho vzdélavani. Rodi¢ je povinen se s ditétem z(lastnit prezkouseni v MS v
daném terminu.

Toto jsou jen stru¢né informace o zménach ve Skolském zdkoné ¢. 561/2004 Sb. v oblasti

piedskolniho vzdélavani. Podrobnéjsi informace ziskate u feditelky vasi spadové MS nebo piimo ve
Skolském zakoné.

b. Prace s détmi se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Do détské skupiny Hravé Pacicky jsou pfijimany zpravidla déti, které nevyzaduji vzdélavani se
specidlnimi vzdéldvacimi potiebami.

Nase détskd skupina se snazi vytvofit takové podminky, které budou vyhovovat i détem se
specifickymi potfebami. Spole¢né se Skolskymi poradenskymi zatizenimi jsme schopni definovat
podptrné prostfedky, pomtcky a metody, které ditéti umozni jeho maximalni rozvoj, eliminuji ¢i
kompenzuji piipadny handicap a pomohou ditéti se zaclenénim do kolektivu. Mezi zdkladni
podptrné prostiedky, které jsme schopni nabidnout, patii vytvotfeni individudlniho vychovného
planu a zajisténi osobniho/pedagogického asistenta. Diky dostatenému poctu pecujicich osob, je
zajistén individudIni ptistup a tim 1 v€asna diagnostické depistdz piipadnych obtiZi nebo nadani.

Nase détska skupina disponuje fadou vzdélavacich her a her k podpote smyslového a kognitivniho
vyvoje déti a také nékterymi Montessori pomickami. V soucasné chvili vzhledem k stavebnim
dispozicim budovy by byl problém piijmout dité, které by se pohybovalo na invalidnim voziku.
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Tuto skutecnost budeme fesit v piipad€ aktualni potieby. Vozik by se sice do prostor détské skupiny
dostal, ale prostor toalet a prostor u umyvadel je pfili§ maly, aby se tam mohlo dit¢ na voziku
bezpecné pohybovat. U toalet také nejsou madla, kterych by se dit¢ mohlo chytit.

Prijimani déti se specifickymi potfebami nejsme uzavieni, ale vyhrazujeme si pravo potieby
ditéte a podminky projednat s rodici, bude prihliZzeno k vyjadieni pediatra, odborného lékare,
psychologa, a pokud nebudeme schopni naplnit potifeby ditéte se specifickymi potiebami,
vyhrazujeme si pravo dité nepFijmout.

C. Nadstandardni zajmové ¢innosti

Muzicirovani (realizovani détskych muzikalt apod.)
Keramické tvoteni

Hra na zobcovou flétnu — piskani pro zdravi

Plavani

Cviceni a pohyb pro zdravi s prvky jogy

Angli¢tina s rodilym mluvéim

e [ yzarsky vycvik

d. Nabidka zajmové ¢innosti pro rodice s détmi v détské skupiné

Knihovna — nabidky vyuziti odborné a détské literatury v prostorach détské skupiny
Spole¢né akce pro rodice s détmi

Sbér a tiidéni odpadu (PET lahve, vicka od PET lahvi, elektroodpad — baterie, papir)
Sportovni aktivity ve sportovni hale / télocvicné

Plan vychovy a péce je prilohou Smlouvy o poskytovani sluzby péce o dité v détské skupiné.
V pripadé zmény v Planu vychovy a péce, budou rodice o této zméné informovani v Dodatku
ke smlouvé, ktery musi byt oboustranné podepsan.

Poskytovatel je povinen uchovat idaje a dokumenty obsaZené v evidenci déti o konkrétnim
ditéti po dobu 10 let od ukonceni poskytovani sluzby péce o dité v détské skupiné rodici tohoto
ditéte.
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Organizace: Hravé PACICKY
1€0: 018 83 828

Projekt: CZ.03.1.51/0.0./0.0/19_101/0015401

17. Evaluace
Oblasti hodnoceni:

a) Napliovani cilti planu vychovy a péce (PVP)

Po ukonceni kazdého tématu pecujici osoby zhodnoti, zda se déti dostatetné¢ s danym
tématem seznamily, zda byly splnény zadané ukoly a kterym détem je tfeba se jesté
individualné vénovat (napt. po odpolednim odpocinku). Dalsi zhodnoceni povedou pecujici
osoby spolecné¢ po ukonceni kazdého integrovaného bloku. Do zdznamovych listi bude
prubézné zapisovano, které ukoly dité zvladlo a ke kterému datu a na co je tfeba se jeste
zamerit.

b) Zplsob realizace PVP

Po ukonceni kazdého tématu je zhodnoceno, zda byly vyuzity vhodné formy ftizenych
¢innosti, individudlni ptistup, zda byl dan prostor vS§em détem, dostatek pohybu, priméfena
naroc¢nost, zda zvolené ¢innosti déti zaujaly a byly dostatecné rozmanité, vhodnost pomiticek.
Dalsi zhodnoceni bude nasledovat po ukonceni kazdého integrovaného bloku.

¢) Kvalitu podminek vzdélavani

Po ukonceni kazdého tématu pecujici osoby spoleéné zhodnoti, zda jsou v DS pro jednotliva
témata vhodné podminky, pomticky, pocet déti ve tfid¢, vhodné prostory, rezim dne atd. Dalsi
hodnoceni bude nasledovat po ukonceni jednotlivych bloki. Na zavér skolniho roku bude
zhodnocena spoluprace détské skupiny a rodicl jednotlivych déti.

d) Vysledky vzdélavani

Vysledky vychovy a pokroky jednotlivych déti jsou zaznamenavany prabézné do
zaznamovych listd od néastupu kazdého ditéte do DS az do ukonceni dochazky. Portfolio —
slozka pracovnich listli a vykrest je zakladdna vzdy na 1 rok a na konci Skolniho roku je
pfedavana rodi¢im ditéte.
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	● Webové stránky dětské skupiny
	● Facebook
	● Logo dětské skupiny
	● Vizitky s kontakty
	● Karnevaly
	● Rozlučky s dětmi které odchází jak na konci roku po prázdnínách, tak i během roku
	● Tvořeníčko s dětmi, s rodiči i bez
	● Oslava narozenin
	● v rámci možností „ranní filtr“ - vyřazení dětí, vykazujících známky onemocnění, z dětského
	kolektivu
	● vedení dětí k péči o své zdraví, včetně osobní hygieny a správných hygienických návyků
	● upozorňování na možnost nebezpečí úrazů a jejich prevence (BOZ dětí)
	● vytváříme a upevňujeme u dětí správné hygienické návyky při sledování médií (TV, PC)
	● osvěta v oblasti zdravé výživy
	● jídelníčky jsou pravidelně zveřejňovány (vstupní informativní prostor, web školy)
	● snažíme se o spolupráci s rodinou ve smyslu podpory dobrého úmyslu dětské skupiny naučit
	děti konzumovat jídla pro děti neznámá
	● vedeme rodiče k tomu, že děti potřebují všestranně vyváženou stravu
	● respektujeme lékařsky doložené stravovací výjimky (alergie, diabetes apod.)
	● prevence zubní kazivosti, ukázka čištění zubů a péče o zuby v dětské skupině
	● dětská skupina je vybavena relaxačními a masážními pomůckami
	● vlastní porozumění fyzickému světu – prostřednictvím činností jako např. měření, vážení, stavby z kostek, práce se dřevem, hraní s pískem a vodou, míchání barev
	● vlastní porozumění sociálním a kulturním informacím – prostřednictvím např. her, vaření, četby příběhů, dramatických her „na něco“, účast na kulturních akcích a rozhovory o nich
	● vlastní porozumění logice a matematice – měření, srovnávání, počítání, objevování možností, logické řazení, třídění
	● vlastní porozumění psanému a mluvenému slovu – prostřednictvím „čtení“, kreslení a malování obrázků, „diktátů“, poslechu, vyjadřování vlastních myšlenek.
	● fyziologický vývoj – prostřednictvím pohybu, šplhání, házení, řezání, šití
	● kreslení, malování, oblékání apod.
	● sociálně emocionální vývoj – prostřednictvím řešení konfliktů, vyjadřování pocitů, kontroly
	impulsů, vzájemné úcty a péče mezi dětmi navzájem a ve vztahu k dospělým, iniciativních
	počátků a následování, sdílení, péče o materiály a spolupráce s druhými.
	● děti mají dost času na prozkoumání svého prostředí
	● mají příležitost poznávat mnoho různých cest: vařením, kreslením, stavěním, dramatickými
	hrami, činnostmi venku, prací se dřevem, pískem a vodou, uměním a vědou
	● mají bezpečné místo, kde mohou prozkoumat svoje pocity, dopouštět se chyb a řešit konflikty
	● mají příležitost vybírat si, kterých činností se chtějí zúčastnit
	● mají místo, kde mohou veřejně vystavit svou práci (v návaznosti na souhlas rodičů – GDPR)
	11. Cíle dětské skupiny Hravé Pacičky
	● Rozvíjení dítěte, jeho učení a poznání
	● Osvojení hodnot
	● Získání osobnostních postojů
	● hravou formou celkově rozvíjet děti tak, aby nepociťovaly, že se „něco učí“
	● plánováním činností dosahovat spojitosti a plynulé návaznosti od nejútlejšího věku až po
	přípravu na školu
	● předávání informací zajímavou formou, navazující na vlastní prožitky dětí, vhodnou
	motivací
	podněcovat dítě k vlastnímu zájmu, hledat a včas rozvíjet individuální schopnosti
	● snaha o to, aby dětská skupina pracovala jako tým (dobrý kolektiv, respektování druhých, je
	jedním ze základních předpokladů k tomu, aby byly spokojené děti a následně i jejich
	rodiče)
	● výchovným procesem u dětí rozvíjet základní dovednosti a návyky ve všech
	oblastech, nikoli pouze jednostranně zaměřenou specializací
	● podporovat u dětí rozvoj zdravého sebevědomí, což je důležité při utváření jejich osobnosti
	● kvalita spolupráce s rodiči
	● různorodost a specifické zájmy dítěte rozvíjet individuálně a v zájmových nadstandardních
	činnostech – podpora talentovaných a nadaných dětí
	● v rámci možností snaha o integraci zdravotně postižených dětí
	12. Formy a metody práce
	● Prožitkové a kooperativní učení hrou, založené na přímých zážitcích dítěte
	● Skupinová práce
	● Frontální a individuální činnosti
	● Využíváme metodu, že probouzíme, úkolujeme, kontrolujeme
	● Upřednostňujeme smyslové vnímání jako základ veškerého přirozeného poznávání
	● Aktivně podporujeme rozvoj komunikativních dovedností
	● Využíváme spontánních nápadů dětí, podporujeme dětskou zvídavost a potřebu objevovat
	● Uplatňujeme situační učení, spontánní sociální učení, didakticky cílenou činnost
	13. Profilace a směřování dětské skupiny
	Program
	Výchovné aktivity
	● respektování individuality dítěte, vycházení z přímého pozorování, z předchozích zkušeností
	● rozpracování výchovné činnosti do jednotlivých tematických celků, týkajících se
	všeho, co dítě vnímá, co ho obklopuje v souvislosti s cíli stanovenými v Plánu výchovy a
	péče
	a v souvislosti s koncepcí a realizací výchovné práce naší dětské skupiny
	● konkrétní rozpracování úkolů dle věkového složení dětí v dětské skupině a jejich realizace
	v přímé práci s dětmi
	● činnost musí být pro děti lákavá, vhodně motivovaná, zajímavá a povzbudivá k dětské
	tvořivosti a zájmu o činnost
	● spontánní i organizované činnosti jsou vzájemně provázané, pokud možno vyvážené
	● styl výchovy a péče je založen na principu výchovné nabídky – na individuální volbě a
	aktivní  účasti dítěte.
	● s dostatečnou informovaností rodičů o činnosti dětské skupiny, jejich dětí v dětské skupině.
	● dodržujeme diskrétnost při podávání informací o dětech jejich rodičům.
	● Zajišťujeme v rámci možností dostatečné, rozmanité a vhodné materiální vybavení k rozvoji zručnosti dětí, jejich estetického cítění, dále k tvorbě denních a týdenních programů.
	Realizace
	15. INTEGROVANÉ BLOKY
	ČERVENÁ, ŽLUTÁ, ZELENÁ A MODRÁ,
	TO JSOU BARVY MOTÝLKA,
	KTERÝ NÁS V  DĚTSKÉ SKUPINCE VÍTÁ
	1. ČERVENÁ NÁS ROZEHŘEJE, HROU SE NA SVĚT DÍTĚ SMĚJE, BĚHEJME A SKÁKEJME, Z POHYBU SE RADUJME ( JARO)
	2. ŽLUTÁ VYROSTLA NA ZAHRÁDCE KYTIČKA, CHRÁNÍ JI Z „MOTÝLKOVÉ SKUPINKY“ KAŽDÝ KLUK I HOLČIČKA (LÉTO)
	3. ZELENÝ MOTÝL ZE ZAHRÁDKY, LETÍ S NÁMI DO POHÁDKY (PODZIM)
	4. MODRÁ KŘÍDLA MOTÝLÍ, DO SVĚTA NÁS VYPRAVÍ (ZIMA)
	− Vlastní ekoprogramy v dětské skupině, Recyklohraní, třídění odpadu, sběr PET lahví a další akce a činnosti spojené s ekologií
	− Poznáváme město, ve kterém žijeme
	− Společné akce a posezení s dětmi a jejich rodiči, táborák na zahradě dětské skupiny, vyrábění ptačích budek, draků, dlabání dýní
	− Kultura v dětské skupině (divadelní představení, koncerty, pravidelné vánoční koncerty ve spolupráci ………………………… apod.)
	− Cílené výlety
	− Plánovitá programová práce s interaktivní tabulí
	a. Vzdělávací program podrobně pro děti  2 – 3 roky
	- seznámení se s ročním obdobím – Jarem
	- Velikonoce – oslava svátků jara a tradice
	- utváření vlastního já; zdravá a sebevědomá osobnost; zdravé já
	- vytváření pozitivního vztahu k vlastní osobě – učit se poznávat své slabé a silné stránky, mít úctu nejen k sobě samému, ale i k druhým
	- já a moje zdraví, já a moje rodina, povolání rodičů
	- zvířata a jejich mláďata v mém okolí
	- vytváření povědomí o tom, co zdraví prospívá, co škodí
	- vytváření zdravých životních návyků a postojů
	- rozvoj pohybových schopností a dovedností
	- posilování psychické a fyzické odolnosti
	- posilování citové samostatnosti
	- rozvoj schopnosti vnímání, naslouchání, porozumění
	- rozvoj schopnosti domluvit se
	- rozvoj schopnosti vytvářet citové vztahy a rozvíjet je
	- seznamování s pravidly soužití v různých společenských formách soužití (rodina)
	- rozvoj schopnosti vytvářet citové vazby a vztahy a na základě dohodnutých pravidel je rozvíjet (láska k rodičům)
	- seznamování se se zvířátky, se kterými se děti mohou setkat
	- dokáže si zapamatovat písničky a básničky týkající se Velikonoc, Dne matek apod.
	- pojmenuje jednotlivé části těla, trénuje koordinaci mezi rukou a okem a různými aktivitami zlepšuje hrubou i jemnou motoriku dítěte
	- rozlišuje, co zdraví prospívá a co škodí
	- uvědomuje si příjemné a nepříjemné citové prožitky, umí je pojmenovat
	- má povědomí o významu péče o čistotu a své zdraví
	- umí odmítnout podílet se na nedovolených či zakázaných činnostech
	- zvládá sebeobsluhu a uplatňuje základní kulturně hygienické a společenské návyky
	- zvládá základní pohybové dovednosti a běžné způsoby pohybu v různém prostředí
	- uvědomuje si svou samostatnost, umí zaujímat své vlastní názory a také je samostatně vyjadřovat
	- rozhoduje o svých činnostech, zorganizuje hru
	- uplatňuje své potřeby, přání a práva s ohledem na druhé
	- má povědomí o některých způsobech ochrany osobního zdraví a bezpečí
	- brání se projevům násilí jiného dítěte, ubližování, ponižování
	- chová se obezřetně při setkání s neznámými lidmi a situacemi
	- zná a uplatňuje základní návyky společenského chování v rodině
	- domluví se slovně i gesty, postupně se učí formulovat otázky a odpovídat na ně
	- přizpůsobí se společnému programu
	- vyjednává s dětmi i s dospělými, domluví se na společném řešení
	- zapojuje se do povídání o zvířátkách a jejich mláďátkách, připomíná si vlastní zážitky
	- uvědomuje si, že nesmí hladit cizí zvířátka, aby nedošlo k úrazu
	- umí pojmenovat jednotlivé členy rodiny, povolání rodičů, zná i další povolání
	- dramatické, smyslové, psychomotorické hry,
	- pohybové činnosti, muzikoterapie, sezónní činnosti,
	- společné akce s rodiči a pro rodiče
	- BOZ dětí
	- využívání rozmanitého širokého sortimentu vybavení blízké sportovní haly tělovýchovným nářadím, náčiním a pomůckami
	- pochopení, jaký vliv má působení člověka na přírodu; probouzení zodpovědného přístupu k přírodě
	- vnímání živé i neživé přírody a přírodních jevů všemi smysly i formou vlastních ekologických pokusů
	- seznámení s dopravními prostředky, chování na ulici a na silnici
	- povídání si o činnosti hasičů, policie, záchranky
	- vytváření poznatků o přírodním prostředí a jeho proměnách
	- vytváření poznatků o činnosti hasičů, policie, záchranky
	- vytváření poznatků o chování na ulici a na silnici
	- rozvoj poznávání pomocí smyslů
	- vytvoření základů k aktivnímu postoji ke světu, k přírodě ve všech jejích formách
	- těšit se z hezkých a příjemných společných prožitků z přírodních krás
	- vnímá a rozlišuje pomocí všech smyslů, záměrně pozoruje, postřehuje, experimentuje
	- má elementární poznatky o okolním přírodním prostředí a orientuje se v něm
	- všímá si nepořádků a škod, upozorňuje na ně
	- kreativně řeší problémy a situace, nalézá nová nebo alternativní řešení
	- je citlivé ve vztahu k živým bytostem, k přírodě, těší se z přírodních krás
	- vnímá, že svět přírody má svůj řád, je pestrý, rozmanitý, pozoruhodný
	- rozumí tomu, že vše kolem se mění, vyvíjí, pohybuje a proměňuje, a že je třeba s těmito změnami počítat a přizpůsobovat se jim
	- pomáhá pečovat o okolní prostředí – dbá o pořádek, nakládá vhodným způsobem s odpady, stará se o rostliny o zvířata, chrání přírodu
	- oslava Dne dětí, divadlo, soutěže, hry, zábava
	- experimenty s vodou
	- experimenty se vzduchem
	- poznávání dopravních prostředků, semafor, závody na odrážedlech
	- péče o záhonek, rostlinky ve fóliovníku
	- výlety za zvířátky, na farmě možnost pokusu o výrobu „kozího sýru“
	- příprava zahrady na podzim ve spolupráci s rodiči
	- exkurze u KHZS, Městské policie apod
	- rozvíjet svět fantazie
	- rozvíjení schopnosti tvořivě řešit problémy novými způsoby
	- získávat vztah k literatuře
	- získávat vztah k hudbě
	- vyjadřovat a sdělovat své prožitky, pocity a nálady a porozumět jim
	− rozvoj řečových schopností – výslovnost, vytváření pojmů, mluvní projev, vyjadřování
	− rozvoj a kultivace mravního vnímání, cítění a prožívání
	− rozvoj společenského i estetického vkusu
	− rozvíjet schopnost prožívat city
	− rozvoj poznatků, schopností a dovedností umožňující získané zážitky a prožitky vyjádřit
	− ochrana bezpečí osobnosti ve vztazích s druhými lidmi
	− správně vyslovuje, ovládá dech, tempo, intonaci řeči
	− buduje si určitou formu nezávislosti
	− buduje si svoje zvyky, rituály, které mu pomáhají vybudovat si sebedůvěru a představu o okolním světě
	− reprodukuje říkánky, písničky, pohádky, jednoduchou dramatickou úlohu, sladí pohyb se zpěvem, s rytmem, hudbou
	− projevuje zájem o knihy, četbu, hudbu, divadlo, film
	− vnímá umělecké a kulturní projevy, pozorně poslouchá,
	− sleduje se zájmem představení a hodnotí svoje zážitky
	− vyjadřuje svou představivost a fantazii při tvořivých činnostech – výtvarných, konstruktivních, hudebních, pohybových či dramatických
	− rozlišuje příjemné a nepříjemné citové prožitky
	− dítě zkouší vzdorovat, má, popř. záchvat vzteku, je nutno poskytnout dítěti pevné, bezpečné zázemí s neměnnými pravidly, nedovolit mu vždy prosadit svou, stanovit pevné, ale rozumné hranice
	− porozumí běžným neverbálním projevům citových prožitků a vyjádření nálad
	− uvědomuje si, že ne všichni lidé respektují pravidla chování, a že je třeba se před takovými lidmi chránit a odmítat jejich způsob chování a jednání
	− domluví se slovy i gesty
	- psychomotorické hry
	- tvořivá dramatika
	- „umělecká“ pásma dětí pro rodiče
	- četba, vyprávění
	- improvizace
	- hudební, pohybové, výtvarné a pracovní činnosti
	- rozhovory a popisy
	− rozvíjení intelektových schopností a dovedností, schopnosti řešit problémy na základě empirických a logických znalostí a zkušeností
	− příprava na život s trendy moderní doby, zákonitostmi civilizace
	− poznáváme základní barvy a tvary
	− osvojení si poznatků a znalostí o zimě a jejich zákonitostech
	− rozvoj paměti a pozornosti
	− přechod od konkrétního myšlení k pojmovému
	− posilování přirozených poznávacích citů – zvídavost, zájem, radost z objeveného
	− posilování radosti a úcty z vlastních výsledků práce i práce druhých
	− vzbuzovat zájem o další formy sdělení a komunikace verbální i neverbální (výtvarné, hudební, pohybové a dramatické)
	− vytváření základů pro práci s informacemi
	− vědomě napodobí jednoduchý pohyb podle vzoru
	− učí se nová slova a aktivně je používá
	− pozná a vymyslí jednoduchá synonyma, homonyma a antonyma
	− chápe prostorové a časové pojmy a orientuje se v nich
	− uspokojuje ho dozvídat se nové věci
	− prožívá radost ze zvládnutého, poznaného
	− záměrně se soustředí na činnost a udrží pozornost
	− přemýšlí a vede jednoduché úvahy o tom, o čem přemýšlí
	− postupuje a učí se podle pokynů a instrukcí
	− porozumí pokynu a na základě toho samostatně plní úkol
	− umí si úmyslně zapamatovat
	− vyvine volné úsilí, soustředí se a dokončí činnost
	- psychomotorické hry, grafické cviky, logopedické chvilky, konstruktivní hry
	- návštěvy a absolvování akcí v rámci našeho města
	- návštěva Městské knihovny
	- předplavecká výuka
	- lyžařský výcvik
	- sportovní aktivity v tělocvičně a sportovní hale
	b. Vzdělávací program podrobně pro děti  3+
	- Adaptace na prostředí dětské skupiny
	- Seznamování se s novými kamarády dětmi i „dospěláky“
	- Společné vytváření, používání a respektování „pravidel“ soužití v kolektivu (v celé dětské skupině)
	- Rodina, vztahy, komunikace, kooperace
	- Osvojení si věku přiměřených praktických dovedností
	- Vytváření zdravých životních návyků a postojů
	- Rozvoj komunikativních dovedností, prohlubování schopnosti sebeovládání
	- Posilování přirozených poznávacích citů (zájem, zvídavost, radost)
	- Seznamování se s pravidly chování ve vztahu k sobě samému a k druhému
	- Ochrana osobního soukromí a bezpečí ve vztazích s druhými dětmi a dospělými
	- Poznávání pravidel společného soužití, porozumění základním projevům komunikace
	- Rozvoj schopnosti žít ve společenství ostatních lidí, spolupracovat, přináležet k tomuto společenství v dětské skupině
	- Zvládnout základní pohybové dovednosti a prostorovou orientaci
	- Získávat důvěru, jistotu – vztahy mezi dětmi
	- Rozlišovat přiměřeně věku co je dobré a co špatné
	- Umět požádat, umět říci, co chci; pomoci, když mě někdo požádá
	- Vědět, že jsem tady, že mám kolem sebe kamarády, dospělé, kteří mi pomohou, ale když se budu snažit také já
	- Vést rozhovor
	- Zvládat správné návyky při sebeobsluze, jednoduchou obsluhu a pracovní úkony
	- Prožívat a dětským způsobem projevovat co cítím, přiměřené ovládání svého afektivního chování
	- „Paleček a jeho kamarádi“
	- Námětové hry – „Já jsem, my jsme…“
	- Seznamování se s ostatními prostřednictvím komunitního kruhu
	- Poslech pohádek s dětským hrdinou, návštěva divadla
	- „Míček flíček“ s námi kamarádí
	- Poznám svoje i kamarádovo místečko
	- „Ptáčku, jak zpíváš?“ – jsme každý jiný, a přece se i po hlase poznáváme
	- Poznávání zvířátek doma, na farmě, v ZOO
	- seznámení se s ročním obdobím – Jarem (1)
	- Velikonoce – oslava svátků jara a tradice (1)
	- utváření vlastního já; zdravá a sebevědomá osobnost; zdravé já (1)
	- vytváření pozitivního vztahu k vlastní osobě – učit se poznávat své slabé a silné stránky, mít úctu nejen k sobě samému, ale i k druhým (1)
	- já a moje zdraví, já a moje rodina
	- zvířata a jejich mláďata v mém okolí (1)
	- vytváření povědomí o tom, co zdraví prospívá, co škodí (1)
	- vytváření zdravých životních návyků a postojů (1)
	- rozvoj pohybových schopností a dovedností (1)
	- posilování psychické a fyzické odolnosti (1)
	- posilování citové samostatnosti (1)
	- rozvoj schopnosti vnímání, naslouchání, porozumění (1)
	- rozvoj schopnosti domluvit se (1)
	- rozvoj schopnosti vytvářet citové vztahy a rozvíjet je (1)
	- osvojování si dovedností v praktickém životě
	- seznamování s pravidly soužití v různých společenských formách soužití (rodina) (1)
	- rozvoj schopnosti vytvářet citové vazby a vztahy a na základě dohodnutých pravidel je rozvíjet (láska k rodičům) (1)
	- seznamování se se zvířátky, se kterými se děti mohou setkat (1)
	- dokáže vyjmenovat čtyři roční období
	- dokáže si zapamatovat písničky a básničky týkající se Velikonoc, Dne matek apod. (1)
	- pojmenuje jednotlivé části těla, některé orgány a zná jejich funkce
	- rozlišuje, co zdraví prospívá a co škodí (1)
	- uvědomuje si příjemné a nepříjemné citové prožitky, umí je pojmenovat (1)
	- má povědomí o významu péče o čistotu a své zdraví (1)
	- umí odmítnout podílet se na nedovolených či zakázaných činnostech (1)
	- zvládá sebeobsluhu a uplatňuje základní kulturně hygienické a společenské návyky (1)
	- zvládá základní pohybové dovednosti a běžné způsoby pohybu v různém prostředí (1)
	- ovládá jednoduché pracovní úkony, zachází s předměty denní potřeby, s náčiním, s nástroji, s materiálem
	- uvědomuje si svou samostatnost, umí zaujímat své vlastní názory a také je samostatně vyjadřovat (1)
	- rozhoduje o svých činnostech, zorganizuje hru (1)
	- uplatňuje své potřeby, přání a práva s ohledem na druhé (1)
	- má povědomí o některých způsobech ochrany osobního zdraví a bezpečí (1)
	- brání se projevům násilí jiného dítěte, ubližování, ponižování (1)
	- chová se obezřetně při setkání s neznámými lidmi a situacemi (1)
	- zná a uplatňuje základní návyky společenského chování v rodině (1)
	- domluví se slovně i gesty, formuluje otázky a odpovídá
	- přizpůsobí se společnému programu (1)
	- vyjednává s dětmi i s dospělými, domluví se na společném řešení (1)
	- zapojuje se do povídání o zvířátkách a jejich mláďátkách, připomíná si vlastní zážitky (1)
	- uvědomuje si, že nesmí hladit cizí zvířátka, aby nedošlo k úrazu (1)
	- dramatické, smyslové, psychomotorické hry, (1)
	- pohybové činnosti, muzikoterapie, sezónní činnosti, (1)
	- společné akce s rodiči a pro rodiče (1)
	- BOZ dětí (1)
	- pracujeme s publikací a CD „Bezpečné chování dětí“
	- využívání rozmanitého širokého sortimentu vybavení školy tělovýchovným nářadím, náčiním a pomůckami
	- pochopení, jaký vliv má působení člověka na přírodu; probouzení zodpovědného přístupu k přírodě (1)
	- vnímání živé i neživé přírody a přírodních jevů všemi smysly i formou vlastních ekologických projektů
	- seznámení s dopravními prostředky, chování na ulici a na silnici (1)
	- vytváření poznatků o přírodním prostředí a jeho proměnách (1)
	- vytváření poznatků o chování na ulici a na silnici (1)
	- rozvoj poznávání pomocí smyslů (1)
	- posilování přirozených poznávacích procesů – experimentování, objevování
	- získávání schopnosti záměrně řídit své chování a ovlivňovat tak situaci
	- vytvoření základů k aktivnímu postoji ke světu, k přírodě ve všech jejích formách (1)
	- pochopení, že změny způsobené lidskou činností mohou chránit a zlepšovat, ale také poškozovat a ničit
	- vytvoření povědomí o vlastní sounáležitosti s přírodou, s planetou Zemi
	- rozvoj schopnosti přizpůsobit se podmínkám vnějšího prostředí a jeho změnám
	- osvojení si dovedností potřebných při spoluvytváření zdravého a bezpečného prostředí
	- těšit se z hezkých a příjemných společných prožitků z přírodních krás (1)
	- vnímá a rozlišuje pomocí všech smyslů, záměrně pozoruje, postřehuje, experimentuje (1)
	- pozná a pojmenuje většinu toho, čím je obklopeno
	- má elementární poznatky o okolním přírodním prostředí a orientuje se v něm (1)
	- má povědomí o významu životního prostředí pro člověka, uvědomuje si, že způsob chování lidí ovlivňuje životní prostředí
	- rozlišuje aktivity, které mohou okolní prostředí podporovat, a které je mohou poškozovat
	- všímá si nepořádků a škod, upozorňuje na ně (1)
	- kreativně řeší problémy a situace, nalézá nová nebo alternativní řešení (1)
	- je citlivé ve vztahu k živým bytostem, k přírodě, těší se z přírodních krás (1)
	- vnímá, že svět přírody má svůj řád, je pestrý, rozmanitý, pozoruhodný (1)
	- rozumí tomu, že vše kolem se mění, vyvíjí, pohybuje a proměňuje, a že je třeba s těmito změnami počítat a přizpůsobovat se jim (1)
	- pomáhá pečovat o okolní prostředí – dbá o pořádek, nakládá vhodným způsobem s odpady, stará se o rostliny o zvířata, chrání přírodu (1)
	- oslava Dne dětí, divadlo, soutěže, hry, zábava (1)
	- výroba papíru, třídění odpadu, přímé pozorování a pokusy ve třídě i venku
	- experimenty s vodou (1)
	- experimenty se vzduchem (1)
	- třídění odpadu a zábavné hrátky zaměřené na třídění odpadů
	- poznávání dopravních prostředků, semafor, závody na odrážedlech (1)
	- péče o záhonek, rostlinky ve fóliovníku, vysazování nových stromků a keřů
	- výlety za zvířátky, na farmě možnost pokusu o výrobu „kozího sýru“ (1)
	- příprava zahrady na podzim ve spolupráci s rodiči (1)
	- tvoření s keramickou hlínou
	- tvoření a hry s použitím přírodních materiálů
	- rozvíjet svět fantazie (1)
	- rozvíjení schopnosti tvořivě řešit problémy novými způsoby (1)
	- získávat vztah k literatuře (1)
	- získávat vztah k hudbě (1)
	- vnímat krásy umění
	- vyjadřovat a sdělovat své prožitky, pocity a nálady a porozumět jim (1)
	− osvojení si elementárních poznatků o znakových systémech a jejich funkci (abeceda, čísla)
	− osvojení si schopnosti využít vlastní fantazie a představivosti při řešení problémových situací
	− rozvoj řečových schopností – výslovnost, vytváření pojmů, mluvní projev, vyjadřování (1)
	− rozvoj a kultivace mravního vnímání, cítění a prožívání (1)
	− rozvoj společenského i estetického vkusu (1)
	− rozvíjet schopnost prožívat city (1)
	− rozvoj poznatků, schopností a dovedností umožňující získané zážitky a prožitky vyjádřit (1)
	− ochrana bezpečí osobnosti ve vztazích s druhými lidmi (1)
	− rozvoj interaktivních dovedností verbálních i neverbálních
	− správně vyslovuje, ovládá dech, tempo, intonaci řeči (1)
	− reprodukuje říkánky, písničky, pohádky, jednoduchou dramatickou úlohu, sladí pohyb se zpěvem, s rytmem, hudbou (1)
	− sleduje a vypráví děj, pohádku
	− umí popsat situaci
	− chápe slovní vtip a humor
	− vytvoří jednoduchý rým
	− využívá své nápady při řešení problémových situací
	− projevuje zájem o knihy, četbu, hudbu, divadlo, film (1)
	− vnímá umělecké a kulturní projevy, pozorně poslouchá, (1)
	− sleduje se zájmem představení a hodnotí svoje zážitky (1)
	− vyjadřuje svou představivost a fantazii při tvořivých činnostech – výtvarných, konstruktivních, hudebních, pohybových či dramatických (1)
	− rozlišuje příjemné a nepříjemné citové prožitky a umí je vyjádřit – slovně, výtvarně, hudebně pohybovou či dramatickou improvizací
	− porozumí běžným neverbálním projevům citových prožitků a vyjádření nálad (1)
	− vyjadřuje své představy prostřednictvím různých výtvarných dovedností a technik
	− vyjadřuje se prostřednictvím hudebních a hudebně pohybových činností
	− uvědomuje si, že ne všichni lidé respektují pravidla chování, a že je třeba se před takovými lidmi chránit a odmítat jejich způsob chování a jednání (1)
	− vede rozhovor (naslouchá druhým, vyčká, až druhý dokončí myšlenku, sleduje řečníka i obsah, ptá se)
	− domluví se slovy i gesty (1)
	- psychomotorické hry (1)
	- tvořivá dramatika (1)
	- taneční vyjádření pohádek (např. Velká řepa – s hudbou Emila Hradeckého apod.)
	- manipulace s maňásky, loutkami
	- divadelní představení v dětské skupině, představení hrané „děti – dětem“
	- „umělecká“ pásma dětí pro rodiče (1)
	- četba, vyprávění (1)
	- improvizace (1)
	- hudební, pohybové, výtvarné a pracovní činnosti (1)
	- rozhovory a popisy (1)
	− rozvíjení intelektových schopností a dovedností, schopnosti řešit problémy na základě empirických a logických znalostí a zkušeností (1)
	− příprava na život s trendy moderní doby, zákonitostmi civilizace (1)
	− poznáváme nové hudební nástroje
	− osvojení si poznatků a znalostí o světě a jeho zákonitostech
	− rozvoj paměti a pozornosti (1)
	− osvojení si některých dovedností předcházející čtení a psaní, elementárních poznatků o znakových systémech a jejich funkci (písmena, číslice)
	− přechod od konkrétního myšlení k pojmovému (1)
	− posilování přirozených poznávacích citů – zvídavost, zájem, radost z objeveného (1)
	− posilování radosti a úcty z vlastních výsledků práce i práce druhých (1)
	− využívání základů pro práci s informacemi – práce s PC, encyklopediemi, knihami, časopisy
	− prokázání schopnosti samostatně splnit zadaný úkol
	− rozvoj komunikativních dovedností – schopnosti klást otázky a odpovídat na ně
	− vzbuzovat zájem o další formy sdělení a komunikace verbální i neverbální (výtvarné, hudební, pohybové a dramatické) (1)
	− vytváření základů pro práci s informacemi (1)
	− vědomě napodobí jednoduchý pohyb podle vzoru (1)
	− pojmenuje většinu toho, čím je obklopeno
	− učí se nová slova a aktivně je používá (1)
	− sluchově rozliší začáteční a koncové slabiky a hlásky ve slovech
	− pozná a vymyslí jednoduchá synonyma, homonyma a antonyma (1)
	− rozliší některé obrazné symboly a porozumí jejich významu a funkci
	− pozná některá písmena a číslice, napsané své jméno
	− rozliší podstatné znaky, společné znaky, podobu, rozdíl, charakteristické rysy a souvislosti vlastnosti předmětů a jevů
	− chápe základní a matematické pojmy a souvislosti – porovnává, třídí, uspořádává, chápe číselnou řadu do 10, pozná více x méně, první x poslední
	− chápe prostorové a časové pojmy a orientuje se v nich (1)
	− uspokojuje ho dozvídat se nové věci (1)
	− prožívá radost ze zvládnutého, poznaného (1)
	− záměrně se soustředí na činnost a udrží pozornost (1)
	− přemýšlí a vede jednoduché úvahy o tom, o čem přemýšlí (1)
	− postupuje a učí se podle pokynů a instrukcí (1)
	− porozumí pokynu a na základě toho samostatně plní úkol (1)
	− umí si úmyslně zapamatovat (1)
	− vyvine volní úsilí, soustředí se a dokončí činnost
	− má povědomí, kde vyhledat potřebné informace
	− podílí se na řešení problémů, úkolů a situací, předkládá nápady
	− předkládá nová nebo alternativní řešení k běžným
	- práce na PC i s interaktivní tabulí
	- didaktické hry pro rozvoj kognitivních, matematických a logických dovedností
	- práce s metodickými listy, řešení logických úkolů
	- vyhledávání v encyklopediích, v časopisech a v knihách
	- psychomotorické hry, grafické cviky, logopedické chvilky, konstruktivní hry (1)
	- návštěvy a absolvování akcí v rámci našeho města (1)
	- exkurze u KHZS, Městské policie apod.
	- návštěva Městské knihovny (1)
	- předplavecká výuka (1)
	- lyžařský výcvik (1)
	- sportovní aktivity v tělocvičně a sportovní hale (1)
	c. Denní a týdenní vzdělávací program
	● Týdenní vzdělávací program je stanoven na pravidelných týdenních poradách. Stanovuje jej ředitelka dětské skupiny ve spolupráci s pečujícími osobami.
	● Denní plán sestavují automaticky pečující osoby společně, popř. se na týdenní poradě určí, kdo jej na daný den sestaví. Na základě sestaveného plánu si pečující osoby rozdělí role.
	● Denní plán se sestavuje vždy den dopředu, popř. se ráno aktualizuje dle známé aktuální situace.
	● Denní plán obsahuje:
	- aktivity řízené i spontánní, rituály, jejich cíle a stručný popis
	- harmonogram s časovou dotací (denní rozvrh vychází z pevně dané denní struktury aktivit se stanoveným časovým rozmezím samozřejmě se zřetelem na věk dětí)
	- pomůcky, potřeby, materiály
	- prostor konání dle charakteru aktivit
	- varianty podle počasí
	- varianty podle věku a schopností dětí
	● Denní a týdenní vzdělávací program navazuje na výše uvedené body „a“ a „b“, které svým obsahem a aplikací do výchovné práce naplňuje.
	● Musí být variabilní a pružný (ve směru k dětem, k věku, aktuálnímu dění a akcím v dětské skupině).
	● Dbáme na to, aby nabídka všech činností v tématu rozvíjela všechny typy inteligencí a děti si mohly vybrat činnost, která je zajímá, která odpovídá jejich věku, schopnostem a možnostem.
	● Výchovná nabídka má dostatek příležitostí jak ke kooperaci, k rozvíjení společenských rolí a vzájemných vztahů, tak k individuální práci (sociální a personální, činnostní a občanské kompetence).
	● Obsahuje mimo jiné i „pravidla dětské skupiny“, která slouží jako pomůcka při vytváření bezpečného sociálního prostředí, soužití, komunikace a bezpečného hraní. Jsou tvořena společně s dětmi na začátku kalendářního roku na základě skutečných situací.
	● S pravidly úzce souvisejí i rituály dětské skupiny
	o Charakteristické logo dětské skupiny
	o Ranní individuální přivítání
	o Společné přivítání a komunitní kruh, pohlazení
	o Oslava svátků a narozenin
	o Možnost přinést si z domova oblíbenou plyšovou hračku nebo knihu
	16. VÝCHOVNÉ  NABÍDKY, FORMY A METODY
	a. Povinné předškolní vzdělávání
	b. Práce s dětmi se speciálními vzdělávacími potřebami
	c. Nadstandardní zájmové činnosti
	● Muzicírování (realizování dětských muzikálů apod.)
	● Keramické tvoření
	● Hra na zobcovou flétnu – pískání pro zdraví
	● Plavání
	● Cvičení a pohyb pro zdraví s prvky jógy
	● Angličtina s rodilým mluvčím
	● Lyžařský výcvik
	d. Nabídka zájmové činnosti pro rodiče s dětmi v dětské skupině
	● Knihovna – nabídky využití odborné a dětské literatury v prostorách dětské skupiny
	● Společné akce pro rodiče s dětmi
	● Sběr a třídění odpadu (PET lahve, víčka od PET lahví, elektroodpad – baterie, papír)
	● Sportovní aktivity ve sportovní hale / tělocvičně

